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Bli medlem i
NHF Sweden!

Medlemskap inklusive
tidningen Hiilsofrihet,
for medlemmar som
dr bosatta i Norden,
kostar 220 kronor per
ar (du far 4 nummer).
Om du bor utanfor
Norden, sa kostar

det 300 kronor per

dar att fa tidningen.

Lis mer pa hemsidan
www.thenhf.se

Medlemsavgiften betalar du
in pa bankgiro: 445-6182
eller swish: 123 233 91 66

Om du till exempel har en
klinik, ett foretag eller om du
dr medlem i nagon forening,
sd kan du dven kopa flera
tidningar av samma nummer
och sdlja dem vidare eller ge
bort dem till vinner, kunder
eller patienter.

High-5:
5 nummer 4 ggr/ir
kostar 640 kronor.

Hang-10:
10 nummer 4 ggr/ar
kostar 1160 kronor

Hard-20:
20 nummer 4 ggr/ir
kostar 2080 kronor

Dessa priserna giller
endast inom Norden.

Kontakta tidningsredaktionen for
andra prenumerationsvolymer
och for multiprenumerationer
utanfor Norden.
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Sara Boo tillsammans med de virldskinda vaccmfors/eama T e Stefano Montanari
samt ﬁ’z/yets/eampen Lucrezia Moro och Saras tolk Paola Testoni.

Freedom Europe'

— mot tvangsvaccinering 1 Italien

Miktig kamp for vaccinationsfribet i Italien. Sara Boo berdittar om hur hon
kastade sig huvudstupa in i den internationella kampen for vaccinationsfribet
och hur hon helt plotsligt befann sig i Rom, hillandes brandtal infor pahejande

demonstranter.

ag hade hoppats pa en lugn och behaglig
sommar efter det att Arkelstens motion
om obligatorisk vaccinering och andra
vaccinmotioner rostades ner i Riksdagen
i maj. Det fanns dock ett litet orosmoln, men
det lag pd framtiden. En medlem hade
nimligen infér réstningen ringt till Barbro
Westerholm, en av riksdagsledaméterna i
Socialutskottet, och som pé fragan om det
ska bli obligatorisk vaccinering i Sverige
svarade: ”Det dr si gott som bestimt’.

NHF Sweden verkar internationellt
Néja, hotet var avvirjt for dillfiller. Om NHF
Swedens dokument till Socialutskottet har
haft ndgon inverkan later jag vara osagt, men
artikeln dir jag skrev att Riksdagen hade sagt
nej till obligatorisk vaccinering uppmirk-
sammades och man citerade text frin vart
dokument i artiklar i engelsksprakig mass-
media och dven pa Facebook i Italien, dir det
delades 6ver 2 500 ganger. Skrivelsen gjorde
sdledes att NHF Sweden uppmirksammades
internationellt, och det var s som minniskor
fran andra europeiska linder hittade oss.
Béde Italien, Tyskland, Frankrike, Portugal
och sedermera Polen och Ungern hérde av
sig och berittade om tvingsvaccinerings-
lagarna som var pa vig eller som redan hade
inforts.
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Min drém att bara fa njuta av sommar, sol
och tridgird bleknade, och sommaren blev i
stillet till en riktig rysare.

Italiensk mor: "Help me, help me!”
Uppstarten till att vi involverades var ett
inligg pA NHF Swedens facebooksida i
mitten av juni som inleddes med orden
”Help me, help me! I'm an Iralian mom...”.
Jag kontaktade henne, Teresa Ceglie, och pd
si sitt fick vi veta vad som hinde i Italien.
Visst var det sd att vi redan visste att tvings-
vaccineringslagar var pd ging, men det som
fick oss att slippa allt annat som vi hade for
hinderna och bara jobba med detta var hur
lingt de hade kommit i Italien och hur hard
lagstiftningen var. Vid borjade forstd allvaret
i det hela och inse att den nya vaccinlagstift-
ningen till och med bryter mot en mingd
internationella lagar och konventioner.
Minniskors personliga rittigheter och fri-
heter var pd vig att koras dver pa vildigt
ménga punkeer.

Lag medfor hetsjakt pa ovaccinerade

I mitten av juni skrev jag en forsta artikel
som baserades pa Teresa Ceglies information.
Min artikel publicerades i 2000-talets
Vetenskap, och dven pd NHF Swedens
hemsida.

I artikeln berdttar mamman Teresa Ceglie
om den nya lagen (n.73/2017). ”Lagen gor
att vi tvingas att vaccinera vira barn, 0-16-
dringar, mot 12 sjukdomar om de ska fi gé i
skola, forskola eller pa dagis. Vi tilldts inte
lingre att vilja att lita bli att vaccinera utan
kan di fi kraftiga boter upp till 7 500 euro
per barn och dr, eller innu virre — riskera att
forlora virdnaden, vira forildrarittigheter.”
berittade hon.

Massiva demonstrationer

Teresa uppmanade oss att resa oss upp i
demonstration i varje land, och runt ett
50-tal demonstrationer hade di redan
genomforts runt om i Italien. Vi borjade folja
dessa och ett tag var det fler demonstrationer
in vi hann med att ligga ut pd den nya
hemsidan FreedomEurope.net — pa slutet
var det i princip en demonstration om dagen

och ibland tvi. Demonstrationen i Pesaro var

den storsta.

70 000 minniskor demonstrerade i Pesaro den 8
Juli i dr.

Freedom Europe

Freedom Europe ir ett projekt som vi
startade tillsammans med 2000-Talets
Vetenskap for att uppmirksamma tvings-
vaccinationsfragan, bade i Sverige och i
Europa. Moderaten och riksdagspolitikern
Sofia Arkelsten har redan signalerat att hon i
hést kommer att ligga en ny motion som gar
ut pa att barnen méste vara vaccinerade for
att f4 lov att gd i skolan.

Lis mer pd hemsidan freedomeurope.net

Det finns dven en Facebookgrupp som
heter Freedom Europe, vilken ir en demon-
strationsgrupp — det ir nu hdg tid att siga
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ifrin och mobilisera! G4 med i vir nit-
demonstration pd Facebook och hall dig
uppdaterad om vad som sker!

GHSA

En orsak till Italiens aggressiva vaccinations-
politik kan hirledas till att det 4r det ledande
landet nir det giller vaccinering, tillsammans
med Portugal, i GHSA - Global Health
Security Agenda. Sverige ir det ledande
landet nir det giller antibiotika. GHSA
GHSA har

bland annat bestimt att minst 90 % av alla

omfattar ett 50-tal linder.

barn ska ha minst en dos av det omstridda
misslingsvaccinet.

Inga undantag medges

Teresa Ceglie har ett vaccinskadat barn.
Hennes flicka fick ulcerds kolit, en kronisk
tarmsjukdom, av just MPR-vaccinet. Hon
fasar nu for att tvingas vaccinera henne igen
for att hon ska fa ga i skolan, och hon be-
rittar: ”Ldikare och advokater hotas till
tystnad, de sparkas eller fir inga uppdrag,
massmedia censurerar och stimningen dr
hitsk mot de ” konservativa” som inte fogar
sig. Vi diskrimineras och fir hora att vi
sprider sjukdomar — om denna lag gir
igenom si kommer vi att i september tvingas
soka politisk asyl”.

Teresa har en dotter som har drabbats av vaccin-
biverkning men som indd mdste vaccineras igen.

Hon berittar att det 4r rena fascist-
metoderna som anvinds och 4r mycket
skrimd &ver utvecklingen. Teresa och dven
andra som har luslist lagen har berittat for
mig att det inte medges nigra undantag,
varken av religidsa eller medicinska skil,
forutom vid svér anafylakeisk chock, det vill
siga svir allergi, men det vet man ju inte
forrin man redan har fate sprutan...

Gliddjen over att fi uppmirksamhet i
Sverige 6vergick snabbt i “nervsammanbrott”
och oro bland de forildrar jag hade kontakt
med. Bara nagra dagar senare meddelades
namligen att senaten hade réstat for den nya
tvingsvaccinationslagen. Jag hade svért att tro
att det var sant, men sa fick jag se utslaget.

Nir vi undersokte saken nirmare sd insig
vi att det som senaten hade rostat ja till var
lagens konstitutionalitet, men eftersom lagen
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bryter mot internationella och europeiska
lagar s& borde den aldrig ha godkints for
beredning, och den skulle aldrig ha kommit
upp pé parlamentets bord.

Lagen ristas igenom som konstitutionell.

En italiensk rost sade:
— Alla siger att lagen dr inkonstitutionell och
dven bryter mot ménskliga rittigheter — men
dndd sd hinder det ingenting!

Arendet skickades vidare till kammaren,
som sedan skickade det tillbaka till Senaten
for justering.

Senaten fir ett videomeddelande

Den 17 juli skickade NHF Sweden ett
videomeddelande till den italienska Senaten
som skulle behandla lagen ett par dagar
senare. I videon framholl NHF Sweden att
lagen brét mot en mingd konventioner och
att vi dven skulle se till att man vidtar
rittsliga atgirder i varje land som stiftar
tvangsvaccineringslagar. Videon uppmirk-
sammades internationellt av manga, och det
var dven ménga som horde av sig till NHF
Sweden. Forildrar horde av sig i tacksamhet,
andra for ate friga vad de kunde gora och
ytterligare ndgra for att de ville ha vér hjilp.

Italien ir ett korrumperat land

Nu bérjade vi ocksa lira oss hur korrumperat
systemet ir i Italien och det visade sig att
minst tvd senatorer hade "spelar piano”, det
vill siga att de hade réstat for sin granne, som
inte var dir, genom att slinka Sver med
handen till grannens bord och trycka pa
grannens knapp, vilket dr filmat. Men det 4r
vil inte lagligt? — Nej, det dr det verkligen
inte!

Réstningen borde ogiltigforklaras och
goras om, men si sker inte i Italien! En av
dem som hade ”spelat piano” konfronterades
av Lucrezia Moro, varpd den pianospelande
kvinnan blev hégljudd och undrade om
Lucrezia var "konspirator”.

Det visade sig dven att Italiens hilso-
minister Beatrice Lorenzin offentligt i TV
hade farit med osanning om pastadda utbrott
av misslingen och att en massa barn skulle
ha détt, men som givetvis hade kunnat und-

vikas genom flockimmunitet, om alla hade
varit vaccinerade. Detta pdstod Lorenzin tro-
ligtvis for att skapa panik och for att snabbt
kunna driva igenom lagforslaget. Lorenzin sa
4r 2014 att 270 barn skulle ha détt i England
pa grund av ett misslingsutbrott. Statlig,
officiell engelsk data visade emellertid att
endast en 25-4rig man hade déte ar 2013.
Han dog i akut lunginflammation efter att
ha fatt misslingen. Ar 2015 pastod Lorenzin
att 200 barn hade dott i ett utbrott i London.
Enligt statistiken fanns det under det 4ret
overhuvudtaget inga dodsfall alls pa grund
av misslingen, inte ens om man riknade in
hela landet inklusive Wales — noll dédsfall i
Storbritannen och Wales, och det gillde bade
for ar 2014 och 2015! Sedan 4r 2000 har
mellan 0-1 barn détt per &r, férutom 4r 2008
da tva barn dog, och dé ska man veta att det
bor omkring 60 miljoner i Storbritannien,
ungefir lika minga som i Italien. Fakeum ir
att man mdste backa tillbaka till borjan av
1950-talet for att komma upp i det antal
dodsfall som Lorenzin anférde i sin skrick-
propaganda.

Jav som gridde pi moset

Det forekom éven jdv; bland annat jobbade
Beatrice Lorenzin titt tillsammans med
hilsodepartementets generaldirekt6r Ranieri
Guerra, och de har bland annat varit pA méte
i USA och diskuterat vaccinfrigan.

Ranieri Guerra har tidigare dven varit
GlaxoSmithKlein Foundations verkstillande
direktor. Det faktum att det finns tider da
han har suttit pd dubbla stolar har lett ill att
han har anklagats for jav. Visste ni forresten
att Sveriges fore detta hilsominister Gabriel
Wikstrom hade en sekreterare som dven hon
visade sig ha en anknytning till Glaxo?

Kinde ni till att svininfluensavaccinet
Pandemrix, som orsakade narkolepsi, var en
Glaxoprodukt och att vér statsepidemiolog
Anders Tegnell nu har képt in samma proto-
typvaccin infér nista pandemi, med poten-
tiell risk atc ater orsaka narkolepsi. Det ar
allesd bara smittimnet som har bytts ut — allt
annat i vaccinet ir identiske. Frigan ir for-
stds om det var smittdmnet eller prototyp-
vaccinet som orsakade narkolepsifallen, men
med storsta sannolikhet var det prototyp-
vaccinet. Vad kan fi Sverige att ta sidana hir
uppenbara risker? — Lobbying? Jav? Mutor?

Nir vi vil insdg hur allvarligt ldget var i
Italien, sa fick vi samtidigt veta att denna
mardrom som Italien var pé vig in i, redan
var verklighet i Ungern. Dir hade lagen gitt
igenom och barn kunde till och med tas ifrin
sina forildrar om forildrarna sade nej till
vaccinering. Vir kontakt uppgav att hon
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kinner till tvd sidana fall. Hon berittade
dven hur forildrar forvigras rittegng och
att provning till och med avslas i ECHR i
Strasbourg. Inte heller ombudsmannen hade
agerat i frigan. Vi fick veta att forildrar som
inte vaccinerar sina barn paliggs straffav-
gifter, s& manga ginger att pengarna tar slut
och att de dill slut ger upp och gir med pd att
vaccinera barnen. Férildrarna vigar nu inte
ens gi ut i demonstrationer, av ridsla for att
barnen ska tas ifrin dem.

Det var detta ungerska scenario som jag
med nibbar och klor ville bekdmpa, s att
inte samma sak skulle komma att hinda i
Ttalien.

Sara Boo i Rom med flaggan i topp.‘

Inbjudan till Rom

Efter att ha hort mitt videomeddelande till
Senaten hérde Francesca Alesse frin Vaxxed
av sig och bjod in mig till demonstrationen i
Rom. Med bara nigra dagars varsel s kinde
jag att det var en omdjlighet, men i sista
minuten bestimde jag mig dnd4 for att dka.
Jag hittade ett flyg som den 22 juli skulle
landa i Rom klockan 12.15. Samma dag
klockan 17.00 skulle demonstrationen bérja.

Jag forsokee under flygresan att stolpa upp
vad jag skulle sdga, men eftersom det var sd
ont om tid for forberedelser, si sade jag till
Francesca att det ir bést att jag inte planerar
sd mycket, utan att jag bara talar frdn hjirtat.
Hon héll med och undrade om jag kunde
vara med pé presskonferansen som dgde rum
klockan 14.00 samma dag. Det verkade tight
med tid, men allt 16ste sig pa bista sitt.

Jag hade eskort av underbara Lucrezia
Moro som tog hand om mig under hela
vistelsen. Hon hade kimpat hart mot tvings-
vaccineringen, och hon hade 4ven ordnat
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med en otroligt duktig tolk it mig — Paola
Testoni. Jag blev dvervildigad av den glidje
och tacksamhet som minniskor visade for att
jag kom for att kimpa tillsammans med
dem.

Vaccinpresskonferensen

Under presskonferensen fick jag triffa
advokater, likare och forskare som iven de
uttryckee glidje 6ver att se mig. Bland annat
triffade jag dr Antonietta Gatti och Stefano
Montanari, ett forskningspar som iven ir
gifta med varandra och som ir kinda i hela
virlden men som ignoreras i Italien, deras
eget hemland. Antonietta berittade for mig
att kvalitetssikringen nir man tillverkar
vaccin var under all kritik nir hon hade
undersokt detta, och vaccinerna blev konta-
minerade. Gatti och Montanari har idven
gjort en studie, vilken visar hur vacciner ir
kontaminerade med manga olika tungme-
taller i nanostorlek, vilken publicerades i
bérjan av dret. Newsvoice skriver om studien
i artikeln ”Studie avslijar giftiga mikro- och
nanopartiklar i barnvacciner”.

Advokaterna tog forstds upp hur lagfor-
slaget brot mot konstitutionen. Detta var
egentligen en lag som bara fick anvindas vid
epidemier, och det gillde bara en sjukdom i
taget. Nu forsokte politikerna fi denna lag
till ate alltid gilla, dven dé det inte foreligger
ngon epidemi, och dessutom skulle den
gilla for minga olika sjukdomar samtidigt.
Det ir naturligtvis fel att en individs fria val
kors over, eftersom varje individ maste ge sitt
informerade samtycke till ett medicinskt
ingrepp. Det finns ju biverkningar och risker
med vaccin! Dessa risker mdste man enligt
lag upplysas om. Givetvis maste var och en
fi ta stillning till om vederborande vill ta
denna risk.

Det var ocksd pa konferensen som jag fick
stifta bekantskap med advokat Stanca. Han
var dven en av dem som héll i demonstratio-
nen. Jag upplevde honom som mycket siker,
professionell och uppriktig i sin kamp for
vaccinationsfrihet.

Sara Boo vid presskonferensen i Rom den 22 juli
2017.

Sverige i talarstolen
Jag blev mycket forbluffad over att de ville
att jag skulle sitta mig i panelen och att de

ville hora vad jag hade att siga. Jag berittade
att for 20 ar sedan, nir jag fick mict barn, sd
fanns inte Internet och det var da vildigt
svart att hitta information, och det som fanns
var uteslutande pa engelska. Detta resulte-
rade i att mitt barn blev till hilften vaccine-
rat. Manga ér senare, nir Internet fanns, si
bérjade jag aterigen att fordjupa mig i
och det

vaccinernas baksida var vildigt omfattande.

vaccinfrigan, visade sig att

Det finns si minga studier om detta att det
skulle kunna fylla ett helt bibliotek, men
numera har jag slutat att bry mig om de
studierna. Riskerna ir redan bevisade manga
ginger om. Det ricker att g till likemedels-
bolagens egna innehéllsférteckningar, och sa
laste jag upp, for dem, alla biverkningar som
orsakas av misslingsvaccinet Priorix, vilket ar
en GlaxoSmithKline-produkt.

En enkel utrikning, baserad pa FASS:s
siffror av misslingsvaccinet Priorix frin
GlaxoSmithKline, visar att nir vi vaccinerar
en hel arskull barn i Sverige s far vi 28 000
biverkningar. Dessa ir:

5 000 barn/ar
500 barn/ar
500 barn/ar
50 barn/ar
500 barn/ar
Oro, ihéllande grit, kan ej sova: 500

Ovre luftvigsinfektion:
Oroninflammation:
Lymfadenopati:
Allergiska reaktioner:
Anorexi:

barn/ar
Feberkramper: 50 barn/dr
Ogoninflammation: 500 barn/ar

Bronkit, hosta: 500 barn/ar
Forstorade parotiskortlar, diarré, krikning:
500 barn/ar

5 000 barn/ar
10 000 barn/ar
5 000 barn/ar

Hudutslag:
Feber 38 grader:
Feber 39,5 grader:

Innan vi bérjade att massvaccinera barn i
Sverige sd var det 10 000 personer som fick
misslingen, och for de allra flesta av dem
likte sjukdomen ut utan komplikationer.
Numera har vi bytt ut det till ver 28 000
biverkningar. Vi har dessutom tva drskullar
som vaccineras varje ar, s siffrorna méste
allesi dubbleras. Komplikationer i luft-
vigarna och lungorna samt éroninflamma-
tioner ir anledningen till att vi vaccinerar.
Skulle det vara bittre att vira barn fir dessa
sjukdomar av misslingsvaccinet i stillet for
av misslingen?

Jag missade dock att ta upp att enstaka
barn, enligt biverkningslistan, dessutom
kommer att fa: Hjidrnhinneinflammation -
Encefalit - Cerebellit - Myelit -
Guillain-Barrés syndrom - Artrit/Artralgi -

Neurit -

Vaskulit med flera sjukdomar.
Jag berittade dven att misslingen ir ett
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persistent virus, det vill siga ett kvarvarande
virus som vi kommer att leva i samexistens
med. Det idr dirfor som vi har antikroppar
mot det hela livet. Det ir helt enkelt en
kronisk infektion. Vi har ett mycket sofisti-
kerat immunférsvar, och det ir viktigt att
viruset integreras pa ett riktigt sitt, vilket inte
sker med vacciner, vilka trotsar alla skydds-
barridgrer och dessutom inte ger nagot
livslangt skydd.

Slutligen berittade jag att vaccin bygger pa
antikroppsteorin och att antikroppar bara ir
en liten del av var immunitet. Vaccin sigs
fungera genom artt vi snabbare kan bilda
antikroppar nir vi senare kommer i kontakt
med den riktiga sjukdomen — underforstatt,
att vi da liker infektionen bittre. Saken ir
den att kroppen alltid bildar antikroppar vid
infektion, och det finns faktiskt inte en enda
studie som visar att den tidsvinst som vi
anser oss gora genom vaccinering skulle
innebira att vi klarar av sjukdomen bittre.
Vaccin ir lurendrejeri, avslutade jag.

Demonstration
Efter mitt anférande sa Francesca att hon
ville att jag skulle tala lingre tid pa demon-
strationen — jag hade dessforinnan redan fact
20 minuter taltid plus 20 minuter tolktid.
Mina 40 minuter kom dock att dunsta till
bara ndgra minuter. Som alltid vid foredrags-
evenemang si ricker tiden aldrig till och
kvart i nio pa kvillen fick jag veta att det var
tre anforanden kvar och att jag kanske inte
skulle fa tid, for de var tvungna att sluta
klockan 21.00. Klockan 20.55 fick jag
mikrofonen och pratade infér en pdhejande
publik.

Jag berittade for dem att hela den dagen
hade minniskor frigat mig om jag hade
kommit bara for att vara med pa detta event,

och jag sa:

— JA! Ja, jag har kommit hit inda frin
Sverige, enbart for att vara med er hir i dag
och bekimpa tvingsvaccinering”, och folket
jublade.

— Jag kan inte forstd, sade jag, att detta sker
i Europa, i Italien, i Rom. Rom dr inte bara

huvudstaden i Italien utan dr dven centrum
for kristendomen. (Pa engelska blir det lite
snitsigare... Rome is not only the capital of
Italy, Italy is also the capital of christianity).
— Jesus sade — lir alla barn komma til] mig;
han sa inte att bara de som har fitt 35
vaccinationer Gr vilkomna.

Folket jublade igen.

Direfter sa jag 4t dem att inte ge upp, och
att detta bara var bérjan. Fortsitt act demon-
strera. | dag dr ni 2 000, nista gang 5 000,
sedan 10 000 och 100 000 och direfter
miljoner som demonstrerar pA Roms gator.
Kimpargloden hordes i jublet. Jag sade dven
att jag inte kommer att limna dem, utan
kimpa med dem s3 linge de vill, och jag fick
deras jublande stdd. Jag berittade att om
lagforslaget skulle gd igenom sé ska vi se till
att det blir den stdrsta rittegingen i histo-
rien. Det blev férstds jubel igen.

Medan jag dkte till Italien sa férberedde de
dirhemma en petition fér detta. I dag har
drygt 6 000 italienare skrivit under pd att de

tillsammans vill driva ett rittsligt mal.

Brandy Vaughan, whistleblower frin Merck och
Francesca Alesse frin Vaxxed.

En amerikansk whistleblower i Rom
Brandy Vaughan som ir en whistleblower
fran Merck, ett av de storsta likemedels-
bolagen i virlden, var dven hon med vid
demonstrationen och var en av huvud-
talarna. Hennes mission ir att tala om
riskerna med vaccin ("Learn the risks” heter
hennes projekt), och hon menar att det ir
avgorande att fora fram riskerna i ljuset, for
att undvika tvingsvaccinering. Hon sa att vi
maste ldra av Kaliforniens misstag.

Jag blev vildigt forundrad. Hir hemma i
Sverige for vi framférallt ut att det hir inte
frimst 4r en friga om huruvida vaccin ir
farligt, att det inte ens handlar om vaccin,
utan att det i stillet handlar om vem som ska
bestimma Sver barnens kroppar och medi-
cinska ingrepp. Ar det forildrarna eller ir det
likemedelsindustrin — genom att silja in sina
vacciner till politiker som 4r bide okunniga,
javiga och kanske mottagliga for mutor eller
nigot som ligger i grinslandet?

Brandy berittade att i Kalifornien hade
forildrarna just hivdat sina forildrarittig-
heter och det fria valet, och hon menade att
det stdr sig slite nir det stills mot argument
som “flockens bista” och ”sambhillets siker-
het”. D4 idr den enskilda forildern vildigt
liten och betyder i sammanhanget inget alls.

Innan vi skildes &t pa kvillen s sa Brandy
att hon skulle folja med advokat Stanca till
parlamentet pd morgonen dirpd, och hon
undrade om jag ville folja med. Det ville jag
forstas, men det blev emellertid inte s, och
senare fick vi veta att parlamentet vigrade att
slippa in bade Stanca och Brandy, trots att
Stanca har tilltrdde till parlamentet och far
ta med sig representanter frin olika organi-
sationer. Parlamentet vigrade helt enkelt att
gbra nigonting som kunde dventyra lagfor-
slaget och viigrade att gora ndgot som kunde
fordroja gangen.

Det italienska parlamentet i Rom.

Till parlamentet!

P4 eftermiddagen dkte vi mot parlamentet;
de skulle nu nimligen résta — den sista
avgorande omréstningen. Ja de, skulle fak-
tiskt rosta pd en séndag. De fick helt enkelt
kammaren att arbeta pd helgen — allt for att
paskynda arbetet sé att tidsfristen inte skulle
gé ut. Innan den 8 augusti var de tvungna
att vara klara med beredningen. De hade
knappast rid med en extra runda i Senaten...
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Nira parlamentet i Rom sitter Sara Boo till-
sammans med advokat Marcello Stanca och hans
fru, Romina samt tolken Paola Testoni.

Vi triffade advokat Stanca; det var forst nu
som jag hade en riktig chans att f3 prata med
honom, och han berittade f6r mig om hur
han redan pa 1990-talet hade hjilpt en
klient, vilken hade skadats av vaccin, genom
att han lyckades finna ett finskt domslut som
han sedan anvinde sig utav. Det gjorde att
han lyckades vinna sitt mél. Han har sedan
fortsatt att hjilpa vaccinskadade och det ir
mdnga som just nu vintar pa att f3 ersittning
i mal som han har vunnit for deras rikning.

Lyckta dorrar pa glint

Vi gick dill porten till kammaren. Skulle vi f&
veta vad som hinde bakom de lyckta
dérrarna? Hade den hemska lagen verkligen
rostats igenom?

Polis var snabbt pa plats, trots att vi bara
var en liten skara. Deputati Cecconi Andrea
kom ut frin kammaren och berittade
mycket och linge om liget. Det var synd att
jag inte forstod italienska, men jag fick
forklarat for mig att man hade godkint den
forsta delen men mildrat lagstiftningen. Nu
var det enbart vacciner mot tio sjukdomar
som var obligatoriska: polio, difteri, hib,
stelkramp, kikhosta, hepatit B, misslingen,
réda hund, vattkoppor och passjuka. Menin-
gitvaccinerna var inte lingre obligatoriska
som i det ursprungliga forslaget. Barn i ald-
rarna 0-6 ir mdste vara vaccinerade for att fa
gé i forskola och det gar inte att "kopa sig
fri”. Barn i dldrarna 6-16 ir maste vaccineras
for att fa ga i skola, annars far forildrarna en
straffavgift pa 500 euro per barn och ér (jag
tror att det dven giller per missad vaccina-
tionsspruta). Tidigare kunde béterna ligga pa
upp till 7 500 euro. Det kan l3ta som en rejil
sinkning, vilket det 4r, men det gor ingen
skillnad, eftersom det @nda ir ett alltfor hogt
bétesbelopp for forildrarna — i synnerhet om
de har flera barn. Lagen krinker dessutom
bade forildrarnas och barnens minskliga
rittigheter.

Trots att det finns tvd trippelvacciner,
sd blir det 4nda sex injektioner som ett
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ovaccinerat barn masta ta for att fi lov att
borja skolan. 4 470 kr per barn och ar ir
mycket pengar, och om det dessutom ir per
missad spruta s blir det enkelt att botes-
beligga forildrarna till belopp som de aldrig
kommer att ha rid med. Frigan ir om
botesbeloppen blir godtyckligt satta for varje
individ eller om de kommer att anpassas till
l6nen. Dessutom foreligger det dven stora
risker for ovaccinerade barn att pd en ging,
infor skolstart, tvingas till 10 immunise-
ringar, vilka de andra barnen har fitt utsprida
under en lingre td.

Brev till kammaren och presidenten

Den 26 juli skickade jag ivig ett video-
meddelande till alla “deputaties” i Kamma-
ren och forklarade hur deras nya lag brot mot
ett tiotal internationella konventioner och
mot EU-stadgan. Jag vet inte hur mycket
mottagarna forstod, eftersom italienare dver
lag inte kan engelska sirskilt bra.

Klockan 12.00 den 28 juli tog kammaren
det sista och avgdrande beslutet. Det som
da aterstod var bara att President Sergio
Mattarella skulle signera lagen for att den
skulle borja gilla frin och med september i
ar. Jag skrev di dven ett brev dll Mattarella
men fick aldrig nagot svar. Han skrev under
lagen nagon dag senare. Politikerna i Rom
klarade siledes med ndgra dagar av den
tidsfrist som var satt till den 8 augusti.

Ett brott mot minskliga rittigheter

Den italienska lagstiftningen har resulterat i
att vi inom EU nu for forsta gingen
i historien kommer att fi medicinska
flyktingar. Den forsta italienska familjen
har redan nu kommit till Sverige for att
undslippa vaccinationstvinget. Europeiska
lander har linge ansetts vara demokratier och
som skyddas av en mingd internationella
konventioner, men vi har redan fitt bevittna
hur konventionsgrunden for demokratiska
och minskliga rittigheter har satts ur spel
och att rivspel frin likemedelsindustrin och
dess hantlangare samt korruption i stillet stir
hégt i kurs i de politiska ssmmanhangen. En
socionom i Italien berittar:

— Om forildrar inte vaccinerar sd fiir de en
straffavgift pa upp till 500 euro per barn
per dr. De kan bestrida boterna, men om
den hir dtgirden skulle misslyckas si skulle
den italienska inkomstenheten (Krono-
fogden) ha ritt att ta ut pengar frin forild-
rarnas transaktionskonton.

Egentligen borde de inte kunna ta nigra
pengar ifran nigon medborgare alls utan en
lagakraftvunnen dom. Demokratin ar helt
satt ur spel...

Narren gor narr av “kipta” politiker och likare
som fran likemedelsindustrin tar emot pengar
och annat till formén for vaccinationsagendan.

Video till Italiens forildrar
I borjan av augusti gjorde vi den tredje
videon. Den vinde sig till férildrarna och var
till for att ge dem mod och kunskap om att
det finns skyddande lagstiftning. Ingen fir
vaccinera deras barn utan deras informerade
samtycke. Staten fir inte vaccinera eller
botesfilla ndgon utan en lagakraftvunnen
dom. Forildrar har ritt till en rittvis ritte-
ging. De maste lira sig sina rittigheter och
vi har lovat att skriva ihop ett dokument med
detta och nodvindig information for att
skola och vard inte ska kunna kora 6ver dem.
Obligatorisk vaccinering 4r ndgot som kan
komma att inforas i hela Europa. Jag har hort
att detta 4r planerat fér 22 linder, och jag
antar att Sverige ir med — med tanke pa
Barbro Westerholms uttalande. Det har
redan inférts i Ungern och nu dven i Italien.
Polen idr god trea och direfter kommer
Frankrike pa fjarde plats. Tyskarna har redan
borjat forbereda demonstrationer — de tinker
inte vinta pd att tvingsvaccineringsforslagen
kommer, men kraven titnar genom att
politikerna avser att stirka sin befintliga,
2015 4ars lagstiftning, vilken kriver att
forildrarna ska delta i "vaccinkonsultationer”
med barnlikare under barnens uppvixt. Det
ir dven avsett att forskolorna ombeds att
anmila forildrar som inte visar upp sitt intyg
om att de har deltagit i dessa moten.

Text: Sara Boo
Foto ™+ 5'2: Sara Boo, privat samling
Foto*: Teresa Ceglie, privat samling



Att anmala 13k
solskenshistoria med botad psoriasis

Det dir inte helt ovanligt att fi biverkningar av sitt likemedel. For vissa dr det mer
regel dn undantag. Det giller framst dem som dr kroniskt sjuka, har svirt att avgifta
sig och har ett daligt immunforsvar. Det galler att vara om sig och kring sig, och det
har Bodil Jonsson verkligen visat prov pa. Hon har sjilv dven lyckats bota sin
30-driga psoriasis, dir likarna har gitt bet.

odil Jonsson bor tillsammans med
Bsin man i en villa i en by utanfor

Helsingborg. Bodil har inte haft det
helt bekymmersfrict under sitt liv nir det
giller hilsan och hon rikade dven ut for en
TTA-attack i hostas.

Bodil sattes pé en blodfortunnande medi-
cin, Clopidogrel, och efter tva veckors tid
bérjade hon ma vildigt daligt och blev
likblek i ansiktet. Hon var évertygad om att
det berodde pé den nyinsatta medicinen och
sa det till sin huslikare. Likaren sa emellertid
att det inte alls berodde pé likemedlet och
att hon skulle fortsitta att ta det. I FASS hade
Bodil bland annat last sig till att likemedlet
kunde orsaka tarmblédning, en kunskap som
det visade sig vara bra att ha med sig. Ytter-
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ligare ett par veckor senare drabbades Bodil
nimligen av en stdrtblédning och hamnade
pa kirurgakuten for ett akut, blodande tarm-
sar; da hade hon redan forlorat 40 % av sin
blodvolym och det blev fara for hennes liv,
eftersom hennes tro inte medgav att hon tog
emot blod. Hennes Hb var da nere pa 60.

"Enligt FASS har likemedlet
Clopidogrel Aurobindo blodning

som den vanligaste biverkningen.”

Hon fick ett dropp som skulle stoppa blad-
ningen och ett annat som skulle hoja blod-
virdet. Hon overvakades och allt gick bra.
Bodil sa till kirurgakutlikaren att hon var

siker pd att det var det nya medlet Clopido-
grel som hade orsakat blédningen, och nir
likaren hade gjort alla undersokningar med
olika skopier och ultraljud s& blev det dven
konstaterat att s var fallet. I Bodils journal
stod det att blddningen orsakades av tarm-
fickor tillsammans med det nyinsatta like-
medlet. Likaren hade dven konstaterat att
hennes blodningar hade bérjat ett par veckor
tidigare, vilket betydde att hon hade blod-
ningar redan nir hon var pa virdcentralen,
och hade likaren bara brytt sig om att ta ett
blodprov sa hade problemet uppdagats redan
da. I FASS star det till och med att Clopi-
dogrels biverkningar frimst har rapporterats
under den férsta behandlingsminaden.
Kirurgakuten menade dock att hon efter ett
par veckor skulle borja med Clopidogrel
igen. Bodil stod pi sig och sa att det skulle
hon inte! Nir likaren kollade upp det med
hjdrdikaren, som sa att Bodil under inga om-
standigheter fick ta blodfértunnande medi-
cin, s gav kirurgakuten med sig.

— Hir giiller det rydligen att som patient ha
koll och std pa sig, och inte lita sig Gverkiras
av likaren. Jag hade ju kunnat drabbas av
en ny blodning och do — det dr forvisso som
att vilja mellan pest eller kolera, propp eller
blodning, siger Bodil Jénsson.

Med jirntabletter och Blutsaft sd kom
hennes Hb snabbt upp i 139 efter pirsen.
Hon tar nu omega 3, och jag tipsade henne
om att dven ta C-vitamin, eftersom det
stirker kirlen. Hon sa da att det ir for surt
for hennes mage och jag berittade att det
finns syraneutralt C-vitamin, till exempel
Nascorbat och LipoCell C (liposomalt C-

vitamin), som dr skonsamt fér magen.

Anmiil din likemedelsbiverkan!

Nir man skadas i virden eller fir biverk-
ningar av ett likemedel sd ska det anmilas.
Om likaren inte anmiler biverkningen si
kan man gora det sjilv via likemedelsverkets
hemsida. Likemedelsverket skriver "redan
misstanken om en likemedelsbiverkning ska
rapporteras, den behiver inte vara utredd
eller bekriftad’ . hitps://lakemedelsverket.se/
malgrupp/Halso—-sjukvard/Rapportera-biverkningary.

Bodil, som s& minga andra, kinde inte till
detta. Ett annat faktum, nir man ir svirt
sjuk, 4r att man inte har kraft till nigot annat
in sig sjilv och att bara forsoka dverleva.
Bodil svarade mig ocksd mycket riktigt nir
jag undrade om hon hade anmilt det:

— Jag har inte orkat gora det. ..

NHF Sweden anser att det méste goras
enklare att rapportera, och patienter méste
kunna f3 hjilp med detta. Patienter har oftast
fullt upp med att bara klara av sviterna av
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sjukdomen eller soka hjilp for sina pligor —
s, de glommer bort att anmiila eller kinner
att det inte ar till ndgon nytta, eller sa orkar
de helt enkelt inte.

En solskenshistoria
Bodil berittade direfter en liten solskenshis-
toria angdende sin psoriasis som hon hade
haft i &ver trettio 4r. Hon berittade hur hon
hade pligats av detta elinde, med roda,
dmmande, kliande, vitskande och variga sar
pa benen och hur hon i alla dessa ar hade
behove ligga skyddslakan i singen pd grund
av sina problem.

Hon visade en bild pd hur benen sig ut for
sex manader sedan.

Under 30 dr hade Bodil Jonsson mycket stora psoria-

sisproblem.

— Det iir ju bara ett halvir sedan, utbrast jag,
och da hade jag precis inspekterat hennes ben
noga och kunnat konstatera att det inte
lingre fanns nigon tillstymmelse till nigra
réda, upphéjda psoriasisflickar.

— Ja, jag har inga Tvalkar” eller upphij-
ningar, utan huden Gr slit och fin, inflikade
Bodil.

Jag stirrade pa hennes ben — de var verk-
ligen slita och fina och utan missfirgningar.
Det var svirt att tro att de hade sett ut som
pa bilden.

— Vad har du gjore? utbrast jag.

Bodil berittade dd att hennes syster
anvinde kolloidalt silver och att systern alltid
anvinder kolloidalt silver nir familjen reser
pa semester, och att de pd sd sitt héller sig
friska.

— De har aldrig varit sjuka nir de har varit
ute och rest, berittade Bodil, med betoning
pd aldrig. Systern hade rekommenderat
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Bodils ben efter ndgra minaders intag av lonosil, kolloidalt silver. Hon tog dagligen 1-2 teskedar KS i
Y2 liter dricksvatten. Hon sprayade éven sina ben med KS tvi ginger om dagen.

henne att prova kolloidalt silver mot sina
hudproblem. Bodil bestimde sig d& for att
prova och tog 1-2 tsk i en halv liter vatten
som hon drack dagligen; dirtill si sprayade
hon sina ben bide morgon och kvill. Hon
blev successivt bittre och nigra ménader
senare s3 var det helt utlike.

— Tiink si enkel bot det finns, och tink om
Jjag bara hade vetar detta innan — si mycket
lidande i onédan, reflekterade Bodil.

Hon minns med en rysning, hur livet
tedde sig da. Att duscha var en pina; det sved
sd fruktansvirt. Hon vigrade att f6lja med
till stranden — det var forenat med si mycket
skam. Hon ville inte visa benen utan bar
alltid langa kjolar. Hon kunde inte anvinda
strumpor. Om hon behovde gi ut drog hon
pa sig delvis uppklippta tuber som hon
kopte pa apoteket. Nir hon kom hem var det
mycket smirtsamt att fi loss dem frin
huden. Bodil konstaterar att det 4r minga drs

livskvalitet som har férsvunnit. Hon minns
dven med fasa alla kurer, krimer och kortison
som hon anvinde utan resultat. Kortisonet
gjorde bara hennes hud allt tunnare.

Bodil sprider hilsotips i vinkretsen
Bodil tar sedan i hostas kolloidalt silver varje
dag och hon siger att “der dr ett riktigt
mirakelmedel!” Hon hjilper grannar och
goda vinner som idven de blir férundrade
over den snabba hjilpen. Det har avhjilpt
magkramp, influensa, hudproblem, har-
bottenproblem och insektsbett med mera,
berittar hon.

— Der “hjilper pa allt”, siger Bodil med ett

leende pd lipparna.
Text: Sara Boo

Foto " 3: Sara Boo
Foto 2 Bodil Jonsson, privat samling
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En story om visselblasaren Peter Rost och
om hur FASS morkar dodsfall av lakemedel

Sara Boo berittar hir en historia som borjar for redan tio ar sedan da hon gjorde
en alarmerande upptickt och bestamde sig for att dka till Riksdagshuset for att sli
larm. Aven KILEN slog larm. Sedan “avslGjandet” har dock FASS successivt sett
till att morka informationen pd sin hemsida. Sarskilt inbjuden till detta event var
visselblasaren Peter Rost som berdittade om likemedelsbolagens maffiametoder.

or tio ar sedan redovisade FASS att
F likemedel hade allvarliga biverk-

ningar. FASS berittade 6ppet pa sin
hemsida om de manga dédsfall som intriffar
pa grund av likemedelsbiverkningar. Under
de efterfoljande tio dren har FASS successivt
censurerat informationen. Redan ar 2005 sig
jag de alarmerande siffrorna pd FASS hem-
sida, sparade dokumentet i min dator och
sdg till att ha med mig en kopia pa det pd
den konsument-hearing om rationell like-
medelsanvindning som hélls i Riksdagshuset
ar 2007. Det kindes vildigt angeliget for
mig att ka de 60 milen till Stockholm bara
for att markera f6r dem att det inte ir okej
att 100 000 minniskor dér (i USA) under
ett ar pd grund av likemedel. Detta skedde
dock under den efterfoljande paneldebatten,
men jag ska inte gd hindelserna i forvig —
utan nu tar vi det fran bérjan...

Whistleblower Peter Rost

Hearingen var den andra i sitt slag som
KILEN hade tagit initiativ till och den
arrangerades av Socialutskottets ledamoter
fran Socialdemokraterna, Vinsterpartiet och
Miljopartiet. En av de sirskile inbjudna till
hearingen var alltsd Peter Rost, ex-vicepresi-
dent for marknadsforing pa Pfizer/Parmacia.
Peter Rosts foredrag i riksdagshuset skulle
handla om "Erik, Vinster och Framtid for
likemedelsindustrin”. Peter Rost hade gjort
sig kind som en “whistleblower”, vilket
betyder en person som pavisar oegentligheter
inom sin egen organisation. ”Jag vet att allt
inte dr svart eller vitt — men jag vet néir nagot
dr brottsligt”, sade Peter Rost. Han talade om
likemedelsindustrin och dess férfarande.
Han sade att nidr man finner brottslighet
inom sin organisation sa finns det tre sitt att
g vidare 1) man slutar, 2) man tittar 4t det
andra hillet eller 3) man agerar.

Likemedel siljs pa felaktiga grunder

Om ett likemedel distribueras pa felaktiga
indikationer s kan det ge 10 ars fingelse —
det var precis detta som man hade gjort pd
Pharmacia vad giller Genotropin, som ille-
galt hade silts for att “stoppa aldrandet”.
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Dr. Peter Rost

SJUKA
PENGAR

En svensk insider
skakar lakemedelsindustrin

Peter Rost dr svensk-amerikan och emigrerade till

USA 1987 Liis giirna hans bok "Sjuka pengar’.

Rost valde att agera och det var sd han blev
en whistleblower...

Brottsliga likemedelsforetag

Peter Rost visade att industrin hade genom-
gite 100 atalsférundersokningar mot 200
likemedelsforetag —  Jag visste inte ens att det
Janns sd minga”, inflikade han. Bara de sista
3-4 aren hade industrin fitt betala 40 miljar-
der kronor i béter f6r broteslighet — vilket 4r
mer 4n hela Sveriges likemedelsomsittning. ..
Rost visade exempel pd olika likemedels-
foretag som hade blivit démda for att de
hade slarvat med tillverkningen, trixat med
skatten, mutat likare och dgnat sig 4t illegal
marknadsféring och dir likemedelsforetag
makabert nog dkte dit for samma brott om
och om igen. 27 bolag filldes for att de hade
struntat i reklamreglerna och de hogsta
boterna drabbad Novartis som filldes for
samma brott 7 ginger. Féretaget fick en
straffavgift pd 790 000 kronor, vilket mot-
svarar 50 kr for en vanlig Svensson. Det
betyder helt enkelt att straffavgiften betalar
sig och kan ses som en ren investeringsavgift,
berittade Rost.

Han berittade att allminheten har ett lgt
fortroende for likemedelsbranschen. I en
undersékning som handlade om branschers
etik och moral, visade det sig att likemedels-
branschen hamnade pd 13:e plats (av 19)
— vilket 4r en mycket lag rankning. ” Hur ska
man kunna silja — vilket ir alla foretags mal
— om folket inte har fortroende for en?’
fragade Rost.

Nir Rost stack ut hakan, bland annat vad
gillde parallellimport av likemedel och ut-
manade Pfizer, dir han arbetade, sa fick han
manga ifrigasittande brev. Det som han
emellertid inte kunde lita bli att férundras
Sver var att 40 % av alla mail trots allt stodde
hans aktiviteter och menade att det krivs mer
mod att skriva ett positivt omdéme 4n ett
negativt nir nagon ifrigasitter ens egen
bransch och organisation.

Svenskarna blista pa konfekten
Svenskarna blir blista, proklamerade Peter
Rost och férklarade hur likemedelsbolagen
utnyttjar lagarna pé si sitt atc Sverige gir
miste om miljarder i skatter. Genom att
Irland dr ett skatteparadis flyttas bolagen dit
och likemedlen siljs dyrt till Sverige, dir
man redovisar daliga siffror. Vinsten kammas
sedan hem pa Irland, dir man bara betalar
10 % i skatt...

Rost malade upp en ljus framtid for like-
medelsbolagen i det att sjukvarden kommer
att 6ka i framtiden, eftersom det kommer att
bli en allt dldre befolkning och minniskor
Sver 60 ar ir storkonsumenter av likemedel,
men 4ndé tycktes foretagsbilden bli dyster.
Bilden férdunklas nimligen av att industrin
inte kommer upp med nigra nya likemedel
och aktierna dirmed faller i pris. De har
sedan 1996 fallit med 50 %.

I debatten efter anférandet understrok
Peter Rost dven att forskning inom likeme-
delsbranschen endast utférs om bolaget 4r
dvertygat om det dvertriffar de andra bola-
gen pd marknaden. Industrin ir inte alls
intresserad av jimférande studier — den vill
bara veta om det egna medlet r bist! Rost
spadde att i framtiden kommer forskningen
att minska, eftersom pengarna i stillet
kommer att satsas pa att forsdka halla uppe
aktiekurserna.

Vidlyftiga kostnader
Peter Rost hivdade dven att svensk sjukvard
“eldar for krakorna” genom att dyrare medi-
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ciner inda anvinds, trots att man i de flesta
fall kan vilja ett billigare alternativ. Han gav
ett exempel pd Omeprazol med prislappen
260 kronor / 100 tabletter, som i de flesta fall
kunde ersittas av Nexium som di kostade
1098 kronor / 100 tabletter.

Rost kriver tuffare politiker

Svar pa frigan vad han énskade utav politiker
ir att de ska "bli tuffare forhandlingspart-
ners” — lakare betalar ju inte, utan det ir fri
forskrivningsritt — sd, det behovs tuffare for-
handlingar frin politikernas sida. En siljare
pa Astra fick sparken efter att ha sagt att
en likarmottagning ir som “a big bucker
of money”, och ju oftare man kommer dit
— desto mer fir man... Rost berittade dven
att en svensk likarlon dr avsevirt ligre dn i
mdnga andra linder, och dérfér blir svenska
likare mer beroende av likemedelsindustrin.
En svensk likare tjanar i snict 68 000 dollar
och i USA tjinar en likare 250 000 dollar.
I Sverige ir skatten dessutom dubbelt sd hog
som i USA.

Paneldebatten

Jag vinde mig under den efterféljande
paneldebatten till Eva Nilsson-Bagenholm,
som satt i panelen och som pa den tiden var
ordférande i Likarférbundet, och sa:

— Det dir inte okej att 100 000 ménniskor
dor av sina biverkningay, det dr sd manga att
det utgor den firde vanligaste dodsorsaken.
Jag viftade med pappret i handen och forkla-
rade att detta dr vad FASS sjilv 7stoltserar”
med pd sin hemsida.

— Vi har nollvision inom trafiken; borde vi
dd inte ocksd ha det inom virden? argumen-
terade jag. Virden ska faktiskt ska ridda liv,
inte skorda dem! Jag avslutade med att siga
att i Sverige har vi inte ens gjort nagon mot-
svarande undersokning. Jag fick till svar att
man hade gjort studier som visade att det var
vanligt med sjukhusinliggningar pa grund
av biverkningar och att sjukhusen var en
sista anhalt, och det var ddrfér som méinga
minniskor dog dir. De var tydligt atc Bdgen-
holm inte hade list studien. Studien visar
namligen att 100 000 amerikaner dér nir de
ir inlagda pa sjukhus (ddr de har akutvard
nira till hands) trots att de har fitt ritt
medicin, ritt forskrivet av likare och ritt
intaget av patienterna. Med andra ord var det
likemedlen som dédade patienterna, de dog
alltsa inte av sina sjukdomar.

Dessa dodsfall 4r si manga att de utgdr den
fjirde vanligaste dédsorsaken. Den absolut
vanligaste dédsorsaken 4r hjirt- och kirlsjuk-
domar. P4 andra plats kommer cancer och
stroke kommer pa en tredje plats — direfter
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kommer likemedelsbiverkningar! Det 4r inte
rimligt att det som ska forlinga livet pd
patienten, i stillet ir orsaken till dennes déd.
Aven KILEN informerade om detta i sitt
material som de hade tryckt upp for dagen.

Biverkningar av likemedel

Lennart Welin docent }echcmkhmiben. Spukchuset : Lidkdpme
Per Lundborg. professer. AswraZeneca R&D. Melndal

Inledning

Dodsfall orvakade av lskemedelsbrverknimgar & den farde vanisgaste
diduorsaken s USA (ref | ock tabell 1) Sanmolikt ir de sanna uiffroms hunn
bogre fm vad vom mnges 1 tabell | eftersom de bygper ph spuihusmaternal
Patventer som dor utanfbe spukhus 1 tex ikemedeivuticsts mahona arytuer har
mte rikusts med Om motviarande ghller 1 Svenge & ckint eflersom studer
salmas | grannbmdet Norge har oo 1 en studse funnat att 13% o alls ddufall
pil en medicmichnak var darekct eller mdwekt msocernde med
likemedelsbrverinmgar (ref 1)

Det har dessutom berfkmaty st ca 3% av alla misgpuangar pi medicmichnker &
criakade av Iskemedelsbrverkmingar (ref 31 Har man val lagts m pé pulchas
nsken st drabbas sv ova och alivarhgs broerknmgar 6-7 (ref | och 4)

Tabell 1. Disdscrsaker och antal 5dsfall 1 USA d 1994 enhgt ref |

Dédsorzat Ante dodo
Hytrngkdomar 743 460
Comcer 520804
Swoke 150 108

4 Lakemedelsbroerimmea

5 Lungsyukdoma

6 Ofycicsfall 90 523
? Poeumom Rt
g Dunbetes 53804

Bild 2: "Didsfall orsakade av likemedelsbiverk-
ningar dr den fjirde vanligaste dodsorsaken i USA.”
Si inleds avsnitter om likemedelsbiverkningar pa
FASS hemsida. Referens och tabell uppger FASS vara
himtad frin Lazarous studie (den finns pdi pubmed).

S& hir uppriktiga var FASS dr 2005 pé sin
hemsida. Hir deklarerade de ppet det som
jag och KILEN gjorde s stor sak utav:

Ar 2007 fanns texten fortfarande intake pa
deras sida. FASS uppgav till och med att de
sannolika siffrorna for likemedelsorsakade
dodsfall sannolikt var hogre i verkligheten,
eftersom studien baseras pd sjukhusmaterial.
I stillet for att ta tag i problemen s har FASS
forsoke att sopa det hela under mattan. Jag
vill minnas att det var omkring 4r 2012 som
FASS uppdaterade den hir sidan. FASS tog
dd bort den fina tabellen och textstycket blev
mycket mindre, men det gick fortfarande att
ldsa i texten att 100 000 minniskor dog.
Det kan man inte lingre. Ar 2015 ersattes
nimligen samma avsnitt med detta (se bild
3) och det stir kvar idn i dag.

Férvirrande killhdnvisningar

Det som dr intressant att notera ar att FASS
nu helt har dndrat i sina killhdnvisningar och
Lazarous studie anges inte ens som killa for
dédsfallen, utan i stillet ir studien angiven
som killa for sjukhusinliggningar. Kill-
hinvisningen till antalet dodsfall har ersatts
av referenser till tva studier som inte ir lika
omfattande som den tidigare referensen.

Text: Sara Boo

Foto ': Sara Boo

Skarmdump 2: FASS hemsida ar 2004-12-16
Skarmdump 3: FASS hemsida ar 2015-12-15
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Fakta for forskrivare

Lakemedelsbiverkningar

Susanna M. Wallerstedt, dverldkare/docent, Klinisk farmakologi,

Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Biverkningar ar vanligt

En biverkning &r en skadlig och cavsedd reaktion pa ett ldkemedel [1]. Begreppet
inkluderar reaktioner som uppkommit pa grund av anvandning savdl inom som
utanfdr villkoren for godkdnnandet samt exponering i arbetet. Biverkningar ar ett
hdlsoproblem som forutom lidande dven kan orsaka did [2, 3]. Biverkningar kan

ocksa bidra till sjukhusinidggningar [4, 5].

Bild 3: Hiir har FASS censurerat bort Lazarous studie som killa till didsfallen pa grund av likemedels-
biverkningar. Referensen [4] hinvisar forvisso till Lazarous studie, men den framhivs nu i stiller som en
kéilla for siukhusinliggningar och inte som en killa for alla de didsfall som studien verkligen iir ett bevis for
och som dr mycket allvarligare in sjukhusinliggningarna i sig.

23



Posttidning B

SVERIGE
PORTO BETALT
PORTO PAYE

Returadress/adress: NHF Sweden, Parkgatan 2, 365 42 Hovmantorp

hAlsoFRiheT

NHF Sweden Hemsida: www.thenhf.se
E-post: redaktion.halsofrihet @ gmail.com  Telefon: 0478 - 417 37

Inkompetens och prestige styr den medicinska branschen!

nder mina 38 ir i den medicinska
branschen, och efter att ha drivit
min privata horsel- och balans-

klinik i 20 &r, s har mycket blivit tydligt
och ménstren har klarnat. Den medicinska
branschen styrs av krafter som ir mycket
starka och som inte alltid 4r synliga. Mycket
av det som sker pagér i det férdolda, och det
ir inte ofta som patienterna fir den vird som
de behéver och skulle kunna fi om allting
vore inrittat pa det bista sittet.

Under ett och ett halvt decennium arbe-
tade jag framforallt som sjukskoterska inom
den offentliga sjukvirden men dven pd en
privat klinik. Mina professionella erfaren-
heter har jag fran geriatrik (&ldringsvird),
allminmedicin, invirtesmedicin, kirurgi,
ortopedi, intensivvird, onkologi (cancer-
sjukvird) somatisk rehabilitering, psykiatri,
gynekologi och urologi. Jag har siledes en
hyfsad bredd p& det medicinska omradet.
Jag fann under den tiden dock aldrig det
specialistomrade som jag kinde att jag ville
arbeta inom hela livet, men det fann jag
senare.

Samtidigt som jag arbetade som sjukské-
terska var jag vardldrare och undervisade i tio
ars tid dven i sprik pd gymnasieskolan. I
mitten av 1990-talet flyttade jag till
Stockholm och arbetade under ett &r pd
Sodersjukhuset — en koloss bland de enormt
stora sjukhuskolosserna i storstaden. Det aret
fick mig att fi nog av den offentliga sjuk-
vérden, och ndgra ir efter det att jag hade av-
slutat min anstillning pa sjukhuset s3 togs
min mormor in dir pa grund av sin myelom-

atos (en cancersjukdom som ir lokaliserad
till skelettet).

Min mormor lades in pd den cancerav-
delning som jag sjilv en ging hade arbetat
pd pa Sodersjukhuset. Utan min vetskap
bérjade likarna att behandla henne med
cytostatika. Hon drabbades omedelbart av en
infektion i underlivet som en dare till likare
gav sig pd. Likaren 6ppnade upp det infek-
terade omrédet trots att cytostatikabehand-
lade patienters immunférsvar och mot-
standskraft mot infektioner ir kraftigt ned-
satt, for att inte siga i stort sett obefintlig.
Min mormor blev snabbt mycket dilig.
Bakterierna trivdes ofantligt bra i hennes
immunf@rsvarsnedsatta kropp och hon dog
inom loppet av nigra dagar. Jag stillde de
likare som var ansvariga for min mormors
vird mot viggen, men de verkade vara helt
immuna mot alla former av kritik. Senare
forstod jag hur de skyddades av systemet,
vilket dr uppbyggt for att virna om den
offentliga sjukvirdens ohotade stillning pa
den medicinska marknaden.

Sjukvirden baseras pd nationella lagar och
internationella konventioner och inte minst
pa regelverket som omgirdar sjukvard inom
EU, men ganska snart insig jag att de lagarna
inte har nigon som helst betydelse for
hur virden bedrivs. Lagarna efterlevs inte,
eftersom det stiller krav pd sjukvardhuvud-
minnen — krav som de varken klarar av att
leva upp till eller har ork att f6lja. Slohet och
ett genuint ointresse, for alla de patienter
som ir svért sjuka och som behdver adekvat
vard, dr i dag sjukvardens signum.

De politiker, tjinstemin, dverlikare och
likare med nigon form av chefsposition som
arbetar inom sjukvarden, ser sin tjinst mest
som en fédkrok och en karridrstege. De anser
att de har det bra som det dr. Lonen trillar in
pa deras bankkonton varje manad och for en
del av dem i4r den riktigt bra med svenska
méct mict. Det finns alltsd, enligt deras sitt
att se pd det hela, ingen anledning att for-
indra det ridande konceptet.

Sjukvardspolitikerna ir oftast helt oskolade
och okunniga i medicinska frigor. De an-
vinder sig av indvade repliker och uttryck.
” Vetenskap och beprivad erfarenher” samt
" evidens” ir begrepp som de girna slinger sig
med, men ingen av dem vet vad dessa termer
verkligen stdr for.

Likarnas kunskap om lagstiftningen 4r
inte bittre den. De begriper inte heller de
vad lagarna innebir, utan de gor i stillet som
de vill och vad de kidnner for. Hela sjuk-
véirden bestar av en hop "trotsdldersungar”
med starka viljor och som siger "kan sjilv”.

Den offentliga sjukvirden klarar ofta inte
av att hjilpa patienterna. D4 ska patienterna
remitteras till sidana kliniker dir de kan fa
behandling som kan hjilpa dem, men sjuk-
varden behiller i stillet pengarna for act hélla
sin egen inkompetenta verksamhet iging, dir
patienterna stindigt slussas fram och tillbaka
mellan odugliga likare som av prestigeskil
inte kan erkidnna att de saknar nédvindig
kunskap for att kunna hjilpa patienterna.

Michael Zazzio
Chefredaktor for tidningen Halsofrihet




