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Cochrane toppstyrt — Gotzsche utslangd!
I Finland jagas kolloidalt silver dterigen
Finsk oversiktsartikel var rena skimtet
Rusta dig med tibetansk vitlokskur

Granskning visar stora brister for
barn som far vaccinbiverkningar

Barndiabetes — ett verkligt gissel

Sa blir du fri fran narcissisten
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Bli medlem i
NHF Sweden!

Medlemskap inklusive
tidningen Hiilsofrihet,
for medlemmar som
dr bosatta i Sverige,
kostar 220 kronor per
ar (du far 4 nummer).
Om du bor utanfor
Sverige, men inom
Europa, sa kostar

det 320 kronor per

dar att fa tidningen.

Lis mer pd hemsidan
www.thenhf.se

Medlemsavgiften betalar du
in pa bankgiro: 299-8144
eller swish: 123 546 94 81

Om du till exempel har en
klinik, ett foretag eller om du
dr medlem i nagon forening,
sd kan du dven kopa flera
tidningar av samma nummer
och sdlja dem vidare eller ge
bort dem till vinner, kunder
eller patienter.

High-5 (i Sverige):
5 nummer 4 ggr/ar
kostar 640 kronor.

NHF Sweden dr en del av
National Health Federation
som dr en global hdlsofrihets-
organisation som vill skydda
den enskildes rdtt att ha till-
gang till hdlsosam mat, kost-
tillskott och alternativa terapier.
Stod oss genom att bli medlem!
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Etablissemanget har gjort sig av med Geotzsche!
Chefredaktoren Michael Zazzio skriver om forsinkningarna inom
det medicinska etablissemanget.

NHF Swedens sekreterare har ordet!
Sara Boo skriver i stort och i smdtt om sddant som ér hélsorelaterat
[for denna minad och med avseende pi artiklarna i detta nummer.

Cochrane ir toppstyrt av industrin

Gotzsche, kind for sin drlighet, ansdgs vara obekvim och slingdes
dirfor ut fran Cochrane Collaboration.

Enorma brister i hanterandet av vaccinskadade barn
En stor granskning utgor grunden for att stilla krav pa staten for
att den ska ta ansvar for dem som drabbas.

: Rusta dig med tibetansk vitlokskur!

Vitlokskur fir hilsan att spira med hjilp av gammal tibetansk
visdom.

: S4 bli du fri frin narcissisten!

Annika Maria skriver en hjilp till sjilvbjilpsguide for dig som
har rikat ut for en narcissist.

: Ny finsk oversiktsartikel om silvervatten ar rena skimtet!

Oversiktsartikeln vinklar och forvvinger fakta si att silver endast
skulle vara onidigt och farligt samt att silver inte alls skulle ha
nagra fordelar. En mer partisk artikel fir man leta efter.

: Journalist agerar bade polis, domare och bodel!

Yle gir pa hetsjakt efter kolloidalt silver-entreprenirer, svartmdlar
dem och hinger ut dem som brottsliga i radio Yle och Yle-pressen.

: Vir kamp i Italien har gett resultat!

Vaccinkampen har gett resultat for de italienska skolbarnen.
Senaten hiver vaccinationsplikten i landet.

Nyheter i korta drag
Hiilsoinriktade nybeter.

Andrea okar forstaelsen for barndiabetes typ 1

Andrea Reich berittar om den okunskap som florerar i sambillet
och hur vardagen ter sig ndr man har ett barn som dr drabbat
av diabetes typ 1.

Det gar att bli frisk frin ménga kroniska krimpor
Ann-Katrin Backman skriver om att man kan bli frisk trots
kroniska krimpor som under ling tid har gjort patienter
singliggande.

Vaccinnyheter i korta drag
Nyheter om vacciner.

Kronikan — naturlig behandling méste lyftas fram!
Michael Zazzio skriver i sin kronika om hur de ofarliga
alternativen mdste lyftas fram och anvindas inom den

offentliga sjukvirden i stillet for de skadliga metoderna.
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Granskning avslojar enorma brister
1 hanterandet av vaccinskadade barn

Helena Kozan berittar i denna artikel om sina egna erfarenheter av vaccinations-
skador och det trask som man hamnar i som anhorig till ett vaccinskadat barn.
Helena var dven medforfattare i en upplysande granskning som syftade till att
belysa hur svenska barn som skadas i det allminna barnvaccinationsprogrammet,
hamnar i klam i systemet. Granskningen utgor en grund for att stilla krav pa staten
att ta ansvar for dem som drabbas. Helena dr dven en av initiativtagarna till
Vaccinskadades Riksforbund som haller pa att starta upp.

amiljer som f8ljer det allminna barn-
F vaccinationsprogrammet och drabbas

av biverkningar kinner sig lurade. De
informeras inte om ndgra risker, och nir
deras barn trillar ihop, dé blir det forildrar-
nas ansvar och problem. Barn som inte til
vaccinationer utsitts fran alla méjliga hall for
grotesk mobbing och utanforskap. Deras
symtom och miende nonchaleras till dess att
barnen ir sd sjuka att de till och med kan
vara nira att do. Nagon ersittning finns det
inte heller att fi for sveda, virk, dod eller
bestiende men — eller det kanske finns,
men den betalas inte ut. Familjerna limnas
ensamma it sitt ode...

Barnvaccinationsprogrammet granskas
Missfohallandena ledde till att Grivbyran,
som jag ir en del utav, gjorde en omfattande
granskning av det allminna barnvaccina-
tionsprogrammet. Vi studerade hela syste-
met, tittade pa hela processen och hur det sig
ut runt omkring det. Den bild som fram-
tridde var en bisarr kontrast med multi-
nationella likemedelsforetag pa den ena
sidan — med omsittningar pd tusentals
miljarder — och utmattade familjer pa den
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andra sidan. Det var familjer som var liv-
ridda f6r att deras barn skulle do eller f3 livs-
linga men. Granskningen bygger pa att
1000-tals dokument frin Likemedelsverket,
Finansinspektionen, Likemedelsforsikringen
AB, Folkhilsomyndigheten, Eudravigilance,
FDA med flera har gitts igenom. Minga och
langa samtal har genomférts med de ansvariga
och inblandade. Idel dunkla forhéllanden har

kommit fram i ljuset och det stir klart att:

Staten bryter mot barnkonventionen

— Hanteringen av vaccinskadade barn bryter
mot flera artiklar i FN:s barnkonvention.

Enorma brister i rittsskyddet

— Det finns inget adekvat ekonomiske skydd
for vaccinskadade barn och deras familjer.
Den forsikringsform som finns via Like-
medelsférsikringen AB fungerar inte i
praktiken och skyddar multinationella
medicinjitear i stillet for atc hjilpa drab-
bade barn och deras familjer.

Det saknas ett nationellt kompetenscenter
— Sverige behover ett nationellt center for

vaccinskador. I dag finns det ingen sddan

enhet trots att det rér sig om tusentals

drabbade barn.

Det behévs rutiner i sjukvirden
— Det behévs rutiner for provtagning direkt

efter skada. Vintetider i virden ir ofta
langa och det kan ta manader eller till och
med 4r, innan och om, barnen kommer
till en likare med ritc kompetens.

Om biverkningar

Alla likemedel och vacciner kan ge biverk-
ningar. Likemedelsverket dr den instans
i Sverige som har dill uppgift att leta efter
signaler och uppticka biverkningar som
har varit svara att se vid kontrollerna och
som gors vid framtagandet av preparaten.
I februari 2018 hade Likemedelsverket fitt
in 6623 rapporter, varav 9 gillde dodsfall,
om sddana vacciner som ingér i det allminna
barnvaccinationsprogrammet. Likemedels-
verket uppmanar dirfor vardpersonal och
drabbade att anmila misstankar om biverk-
ningar. Likemedelsverket foljer upp svarare
biverkningar och kan dven kontakta den som
har gjort en anmilan eller den patient som
har skadats. Varje ar fir Likemedelsverket in
hundratals biverkningsrapporter om vacciner.
Bara under det senaste dret (2017) fick de
in s& minga som 419 stycken biverknings-
anmilningar f8r vacciner for barn. Mer dn
95 % av anmilningarna kommer frin vérd-
personal.

Ekonomiskt stark motpart

Vilken chans har en drabbad smibarnfamilj
mot medicinjittar som 4rligen omsitter hund-
ratals miljarder kronor? Vaccinerna i det
allminna vaccinationsprogrammet levereras
av de tre medicinjictarna GlaxoSmithKline,
Sanofi, och Merck Sharp & Dohme. Globalt
ligger deras respektive omsittning mellan
300-400 miljarder kronor vardera. Tillsammans
omsitter de arligen 1000 miljarder kronor.

Privat forsikringsbolag
Forsikringsformen for vaccinskadade barn
hanteras av Likemedelsforsikringen AB,
ett privat foretag med 254 medlemsforetag
— ménga med en omsittning pd miljardtals
kronor. Sammanlagt omsitter de tiotusentals
miljarder kronor. Det leder till en berittigad
fraga:

— Hur dir der majligr ast Svenska Staten fore-
sprikar och erbjuder etr allmint vaccina-
tionsprogram dir man vid likemedelsskada
sdtter en barnfamilj i tvist med en forsilk-
ringsform som dgs av tvihundrafemtiofyra
liikemedelsforetag med sammanlagda resurser
pé tiotusentals miljarder kronor?



Likemedelsforsikringen AB:s VD har
ombetts att limna ut antalet ansokningar
om ersittning, per vaccin och ar, samt hur
mdnga som har beviljats ersittning, men han
ville inte limna ut denna information. Att
bolaget inte behover redovisa uppgifterna
beror pd att Likemedelsforsikringen AB
saknar krav pa transparens, nigot som krivs
for trovirdighetens skull for en forsikrings-
form som ir kopplad till det allminna
barnvaccinationsprogrammet.

Skyller pé virden

Vid ett samtal med en anstilld pd Like-
medelsforsikringen AB, forsvarar en med-
arbetare forsikringen. Medarbetaren skyller
pa sjukvirden och menar att den gor ett uselt
arbete med undersokningar av vaccinskadade
i det tidiga skedet, samt menar att med dessa
daliga underlag som sjukvirden ger de
drabbade, si kan forsikringen inte betala ut
nigra ersittningar. Detta 4r en anledning
som kanske delvis forklarar varfér det ir
mindre dn 1 % som fir ersittning efter en
vaccinskada. Det behover inféras rutiner i
vérden. Inga barn som har fatt men for livet
skall bli utan ersittning pd grund av daliga
underlag.

Omvind bevisféring

Férutom daliga underlag sa ir ytterligare
en orsak till att sd fa fir ersittning att det i
Sverige tillimpas omvind bevisforing, dir
bevisbérdan ligger hos den drabbade. Det
ricker heller inte med tydligt tidssamband
och att ingen annan orsak har hittats. Bevis-
graden ir sate till “dvervigande sannolike”,
vilket gér att endast extremfall kan god-
kinnas. Svenska likare vill inte heller bli
inblandade i vaccinskador, eftersom detta
kan pdverka den egna avdelningens forsk-
ningsanslag.

Regeringen lyfter fram en falsk bild

P4 Regeringens hemsida finns Patientlagen.
Det star i SOU 2004:12, del 1 att ”Like-
medelsskador som uppkommit vid fore-
byggande anvindning, t.ex. vaccinering
ersiitts i regel’. Detta ir en uppgift som inte
stimmer. Av de vaccinskador som anmils till
Likemedelsverket far cirka 1 % ersittning av
Likemedelsforsikringen AB.

Undangémd vaccinskadeenhet

Landstinget har en enhet f6r vaccinskador,
men ingen verkar veta att den finns. En
avtalshandliggare pa Stockholms lins lands-
ting tillfrigades om varfér rutinerna var s
diliga for vaccinskador och tillfrigades dven
om det dverhuvudtaget fanns nigra rutiner.
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Avtalshandliggaren lovade att dterkomma
och efter tvd minader kom ett svar om att
det finns en enhet pa Sachsska barnsjukhuset,
en enhet som tydligen har blivit mer vil-
besdke under de senaste dren. Frigan 4r dock
om det bland vérdpersonalen ir kint att
enheten finns? Vi och de familjer som finns
i vart nitverk har triffat ett 50-tal likare
inom Stockholms lins landsting, men ingen
likare har informerat om att den enheten

finns eller kan hjilpa dill.

Virden sponsras av Likemedelsforetag
Nir man tittar pa hur pengarna flyter mellan
Likemedelsforetag och medicinska institut,
s& ser man till exempel att enbart Karolinska
fick 12,5 miljoner kronor under 4r 2015,
Sahlgrenska och Vistra Gétalandsregionen
fick 5,5 miljoner kronor och Region Skine
fick 3,8 miljoner kronor. Chefen f6r barn-
sjukvarden pd Karolinska sitter dven i sjuk-
husledningen, och han fick 98 640 kronor
av Merck ar 2016. (Killa Likemedelsfore-
tagens statistik, Lif.se). Vilken rimlig loja-
litet kan de drabbade familjerna da forvinta
sig nir likemedelsbolag medfinansierar delar
av sjukvirdens verksamheter och dir chefer
kan f3 arvoden eller donationer i storleksord-
ningen etthundratusen kronor?

Gor som i Norge!

Nigot som skulle férbittra de drabbades
mdjligheter att fi ersittning — manga kidnner
inte ens till méjligheten att soka ersittning
— skulle vara om systemet gdrs om si att
anmilningar till likemedelsverket direkt be-
d6ms av en oberoende nimnd. Om det finns
ett tydligt tidssamband mellan vaccinering
och skada och ingen annan mer trolig orsak

har hittats, sa skall skadan ersittas. Det borde

ricka med den bevisgrad som praktiseras i
Norge. Dir ricker det nimligen med viss
sannolikhet” for att i ersitening. I Sverige
ricker det inte med viss sannolikhet eller ens
med att det ir sannolikt, utan det miste vara
“dvervigande sannolikt”, en formulering
som gor att drabbade i Sverige inte har ndgon
chans, och detta samtidigt som vardkedjan
forvirrar det genom att inte ha rutiner
for hur vaccinskador skall undersokas eller
dokumenteras.

Skillnader i skadestand

I USA fick en flicka 11,5 miljoner ameri-
kanska dollar i skadestind for liknande ska-
dor som en svensk flicka hade . Den svenska
flickan fick 0 kronor, trots att det bara var
tre dagar mellan vaccininjektionen och in-
sjuknandet samt att flickan tidigare var helt
frisk men i dag dr férlamad. Inga andra or-
saker kunde heller hittas, men Likemedels-
forsikringen AB skyddar sig bakom en for-
mulering om att det méste vara “6vervigande
sannolikt” att vaccinet har orsakat skadan.
Att bevisbordan ir lagd till likemedelsfore-
tagens fordel, nir sjukvirden dessutom sak-
nar rutiner fér hur skador skall dokumen-
teras, 4r en skam for Sverige som rittsstat och
ett hin mot dem som drabbas.

Statlig bevisborda i Norge

I Norge dr det ldttare att fa ersittning for
vaccinskador. Bland annat fick en rullstols-
bunden 26-arig man nyligen ersittning for
MS-symtom som kom efter ett vaccin som
han fick som 12-4ring. Fér att vinna en
process om vaccinskada i Norge, s ricker det
med att vaccinet kan ha orsakat skadan. Om
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staten tycker annorlunda, s dr det dr upp till
staten att pdvisa om det finns nigon annan
konkret orsak som kan vara mer trolig.

Nistan ingen ersittning till skadade
Hir presenteras lite siffror om Likemedels-
forsikringen AB. Foretaget redovisade ar
2016 intikter pd 120 miljoner kronor, till
storsta delen medlemsintikeer. Av dessa gick
cirka 30 miljoner kronor till skadedrabbade.
Resten gick till utredningar eller lades pa
hég. Av de 30 miljonerna som gick till ersitt-
ningar, gick cirka 10 miljoner dll redan
reglerade skador, dir man betalar de skadade
over ett antal 4r. Ovriga 20 miljoner betala-
des ut till omkring 200 personer med like-
medelsskador (Likemedelsforsikringen vill
inte ange négra exakta siffror, men de har vid
en kontake beridttat att de ar 2016 beviljade
ersittning till cirka 35 % av de 658 sokande).
Detta giller dock inte dem som har skadats
av vacciner i det allminna barnvaccinations-
programmet. Hir vill Likemedelsforsikringen
AB inte beritta hur mycket som har betalats
ut under de senaste fem dren. Foretaget
motiverar det med att antalet fall ir si
pass fa att om Likemedelsforsikringen AB
limnade ut nigon information om det,
s& skulle det sannolikt vara integritets-
krinkande. Varfor ersitts sa fi vaccinskador
i allminna vaccinationsprogrammet trots att
huvuddelen av rapporterna giller tidigare
friska barn?

En javig likare i likemedelsforsikringen
Likemedelsforsikringen, som har hand om
likemedelsskador, har i manga fall anvint sig
av en medicinsk radgivare eller s& kallad
”sakkunnig likare” som vi kallar LL. Under
dren 2015 och 2016 fick han enligt uppgift
utbetalningar pa omkring 125000 kronor
fran GlaxoSmithKline, ett foretag som han
enligt sin javsdeklaration har fornekat att han
skulle ha nigon beroendestillning till.

Drabbade familjer har pa grund av jivs-
situationen anmilt honom till Likemedels-
forsikringen, och de har krivt att deras fall
ska omprovas med en likare som inte ir
javig, men trots bevis och ett uppenbart jivs-
forhallande s nekar Likemedelsforsikringen
AB kirandena att drendena ska omprovas.
Finansinspektionen gjorde under hésten
2017 en revision av Likemedelsforsikringen
AB. Resultatet blev en rapport som publice-
rades i mitten av december 2017. I rapporten
ansdg Finansinspektionen att det finns behov
av att ifrigasitta huruvida de medicinska
bedémningarna ir objektiva, enhetliga,
utforda pa korrekta underlag och tillrackligt
vil genomforda.
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Saga dr ett av de barn som har dragit nitlotten i
det svenska barnvaccinationsprogrammet.

Att registrera biverkningar

I Sverige redovisas biverkningar till Like-
medelsverket. Dessa redovisas i sin tur
vidare till EMA (European Medicines
Agency, curopeiska likemedelsmyndig-
heten), vars biverkningsrapporter administ-
reras av Eudravigilance, den europeiska
databasen for Likemedel och biverkningar.
Under hésten 2017 forindrades regelverket
for hur biverkningar skulle rapporteras in till
Eudravigilance. Detta gor att den europeiska
statistiken 4r ofullstindig. Tidigare var det
bara vissa biverkningar som skulle rapporte-
ras in, men frin och med hosten 2017 skulle
alla rapporter skickas in. Detta gor att det
finns ett glapp i statistiken. Som exempel
redovisade det svenska Likemedelsverket
i november 2017 att de hade fitt in 933
anmilningar for Gardasil. Av dessa hade bara
390 stycken, cirka 40 %, rapporterats vidare
till Eudravigilance. Vidare har Danmark
rapporterat cirka 1150 fall, fast det egent-
ligen ror sig om 2490 danska fall f6r Gardasil
(2017-09-01).

Misslingspaniken i Goteborg

Forra dret var det massor av tidningsrubriker
om misslingen. Panik brot ut pa Sahlgrenska
universitetssjukhuset och stabslige utlystes.
Enligt de siffror som Sverige hade rapporterat
in till WHO rérde det sig dock bara om 30
konstaterade misslingsfall r 2017. Samma
ar rapporterade Likemedelsverket 49 fall
om biverkningar frin misslingsvaccinerna
Priorix och M-M-RVAXPRO. Flera av dessa
hade fatt misslingen eller utslag av vaccinet
och 28 stycken av barnen hade fitt allvarliga
tillstdnd, varav ett hade ett livshotande till-
stand. I sammanhanget bor det dven nimnas
att misslingsvaccinet Priorix tillverkas av
GlaxoSmithKline, som sponsrade Vistra
Gétalandsregionen med 258 000 kronor &r
2015, samt med 99 000 kronor ar 2016.

Merck Sharp & Dohme, som tillverkar
M-M-RVAXPRO, sponsrade dr 2015
Sahlgrenska universitetssjukhuset med
102000 kronor samt Vistra Gotalands-
regionen med ytterligare 175000 kronor.
Totalt betalade GlaxoSmithKline 277000
kronor till Vistra Gétalandsregionen under
ar 2015. Siffrorna for 2016 har vi inte hittat.

Ingen liten snill forening

Ibland nir man liser debatten si fir man
intrycket att beslutsfattare och politiker ver-
kar tro att vaccintillverkare dr nigon form av
samhillstjidnst som gors helt ideellt och som
skots av en samling professorer som brinner
for folkhilsan. Majligen kan det ha varit sa i
ett tidigare skede, men i dag 4r det stora multi-
nationella foretag med finansiella priori-
teringar som verkar for att alla ska vaccineras.
Om man foljer bérsnyheterna, si kanske man
har sett att GlaxoSmithKlines verkstillande
direktor under forra aret sparkade 40 % av
foretagets hogsta chefer, eftersom Glaxo-
SmithKlines verkstillande direktdr inte var
ndjd med deras resultat. Totalt var det 50
personer i féretagets topp som fick gi.

Krinkning av FN:s barnkonvention

Dagens hantering av barn som drabbas av
sjukdom pé grund av biverkningar efter en
vaccinering dr en mindre grupp i samhillet,
men de har samma rittigheter som alla andra
barn. Hanteringen i varden och dalig infor-
mation till patienterna samt att de ir rittslosa
mot Likemedelsforsikringen AB, bryter mot
artikel 2, 3, 24 och 39 i Barnkonventionen.

Artikel 2

Alla barn har samma riittigheter och lika
virde. Ingen fir diskrimineras

— Detta giller dven vaccinerade barn som har
drabbats av biverkningar. I dag finns en stor
forsummelse och delvis fornekelse av dessa
barn och deras historia. Barnen har dven ritt
till ett erkinnande f6r sina skador samt till
en professionell behandling.

Artikel 3

Barnets bista ska alltid komma i forsta
rummet

— Korreke och transparent information skall
distribueras infér vaccinering. Individuell
bedémning av riskforhallanden bér goras av
likare infor varje vaccinationstillfille. Det
skall finnas rikdlinjer med rutiner for hur
forsta och andra linjens véirdpersonal skall
hantera och f6lja upp biverkningar. Ménga
forildrar vittnar om vardpersonal som ser ut
som levande fragetecken och inte vet vad de
skall gora.



Artikel 24

Barnet har rétt till hilso- och sjukvird. Alla
linder ska arbeta for att minska spidbarns-
didligheten och bekimpa sjukdomar och
underndring och avskaffa traditionella,
hélsofarliga sedvinjor

— I dag stir SIDS med som misstinkt biver-
kan i FASS. Samtidigt vet man inte hur
kopplingen ser ut. Mer forskning behévs,
dven om hur skadedrabbade barn och deras
familjers behov skall tillgodoses. Aven syskon
drabbas nir ett barn fir vaccinskador.
Trauma skapas som kan ligga kvar i genera-
tioner och som idven kan minska fortroendet
for viarden och det allminna barnvaccina-
tionsprogrammet.

Artikel 39

Eit barn som har blivit offer for vanvird, ut-
nyttjande, forsummelse, rortyr eller annan
ominsklig behandling har viitt till rehabili-
tering och social dteranpassning

— Sambhillet behover be tusentals biverk-
ningsdrabbade barn om ursikt for att de har
forsummats. Den behandling som méinga
har fitt i virden har inte den kvalité som
behoévs. Det blir litt s3 att barnen remitteras
runt, och da inga tydliga riktlinjer finns eller
kinns till, s3 hamnar barnen mellan stolarna.
— Virden f6r barn med vaccinskador skall
kinnetecknas av kompetens och ha struktur
och kvalité.

— Regeringen behover se dill att drabbade
barn har rirt till skadestind och att de inte
krinks pa grund av de regler om bevisning
som finns. Bevisbérdan skall vara rimlig,
vilken den inte ir i dag.

Sverige behover:

- Ett nationellt center med kompetens om
vaccinskador.

- Nya och fungerande rutiner for han-
tering av vaccin- och likemedelskador.
Hir skall det ingd krav pd grund-
liggande provtagning och att prover
sparas for eventuell senare anvindning.
Detta behovs for att kunna se initial
toxicitet, smittsituation och sa vidare.

- En ny, oberoende rittslig enhet for
utredning och bedémning av vaccin-

skador.

- Adekvat ersittning for livslinga men och

fatala skador.

- Regler och lagstiftningen som foljer
barnkonventionen och inte skyddar
multinationella likemedelsjittar mer in

oskyldiga och drabbade barn.

Hiir Gr Saga innan vaccinering, en frisk liten tjej. Nu kimpar mormor Helena for att fi till en Lex Saga
— lagen som ska ge vaccinskadade viitt till ersittning.

Lex Saga

Jag kiimpar for Lex Saga. Lex Saga skall vara
lagen som ger vaccinskadade med allvarliga
biverkningar rite till ersittning — de skall inte
fd behandlas som vir Saga. Saga dr mitt
dlskade barnbarn som genast blev sjuk efter
ettarsvaccineringen. Hon hade feber, krik-
ningar och diarré frin och med den férsta
kvillen efter det att sprutorna gavs och fram
till och med inldggning pa sjukhus, 23 dygn
senare, dd hon blev livshotande sjuk. Saga
hade fatt TTD en blodsjukdom som ledde till
blodproppar i varje kirl i hennes lilla kropp.
P4 grund av denna livshotande autoimmuna
sjukdom var hon inlagd i 46 dygn pa Lunds
universitetssjukhus. Direfter isolerades hon
i 6 manader i hemmet. Saga fick ett dterfall i
maj 2018 och behévde di cellgifter, varfor
hon isolerades i manader och &r for att kunna
overleva. Detta dr grymt. I Sagas journal
finns alla de provtagningar som behévs for
att utesluta alla andra orsaker till sjukdomen
dn vaccinet. Det star att Saga har utvecklat
forvirvad TTP efter vaccination, och det
star dven att det dr med hogsta sannolikhet
— 4nda nekas Saga ersittning. Jag tycker att
det ir fel att forneka att vaccinskadade finns,
pa grund av riddsla for att folk skall sluta
vaccinera om sanningen skulle komma ut.
For att kunna neka skadade patienter ersitt-
ning, si utnyttjar Likemedelsforsikringen
AB korrupta, kopta likare, och deras for-
ljugna utldtanden som viger tungt, eftersom
de dr professorer. Sanningen ir inget som de

bryr sig om. De skriver att de inte ir jiviga,
trots att de sjilva arbetar at det anmilda
likemedelsbolag som har tillverkat vaccinet.

Nir man sedan &verklagar, sd gors detta
hos Likemedelskadenimnden. I Sagas fall
erkinde de att likaren hade varit jivig, men
det dndrade ingenting i sak — precis som i s&
mdnga andra sjilvklara fall s skyllde de pa
slumpen! Nir jag sedan kontrollerade vem
som dgde den dverklagande instansen, alltsa
Likemedelskadenimnden, s visade det sig
att det var LFF Service, alltsi Likemedels-
forsikringen AB. Det ir helt otroligt! Att i
en domstol (tingsritt) vicka ett tvistemal kan
resultera i rittegidngskostnader pa 500000
kronor eller mer f6r den forlorande parten.
Dirfor kimpar jag for vaccinerade barn som
har skadats av vacciner. Barnen viljer inte
sjilva, utan de vaccineras enligt barnvaccina-
tionsprogrammet pa Folkhilsomyndighetens
rekommendation, vilken alla forvintas folja.
Trots detta sd finns det inget skydd alls for
dem som drar nitlotten. Alla vet att dessa
barn finns men ingen vill prata eller skri-
va om det eller ens veta av dem som har
drabbats. Dirfor startar vi nu Vaccinskadades
Riksforbund.

Text och foto: Helena Kozan

Om du ir intresserad av Vaccinskadades
Riksférbund och dess verksamhet, s hor

av dig till Helena Kozan via hennes mail:

helenakozan@hotmail.com.
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Finland gar till historien — oversiktsartikel
havdar att silvervatten skulle vara farligt

I maj fick vi veta att toxikologen Kirsi Vihikangas, som histen 2017 hade
medverkat i Yle Spotlight — dir hon sade att att silvervatten var farligt — dven
hade varit med om att skriva den forsta finsksprikiga oversiktsartikeln om
kolloidalt silver, och som nu bara vintade pa publicering. Det blev en lang vintan,
men den 10 augusti publicerades oversiktsartikeln i den finska Likartidningen
och det gav minst sagt upphov till dagens skratt. Det forlingde nog livet med

minst tio dr, skulle jag tippa.

det férra numret av Hilsofrihet sé fick
vi lira oss om 6versiktsstudier, metaana-
lyser och om hur de snedvrids, vinklas
och forvrings for att anvindas i ett visst syfte,
s att det passar dem som ligger bakom. Jag
hade fatt f6r mig att det var en sidan over-
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siktsstudie som Vihikangas var pa vig att
fd publicerad i nigon stor, vilrenommerad
internationell tidning pd engelska. Dirfor
blev jag mikta forvanad nir jag insig att
Vihikangas arbete bara hade resulterat i en
simpel artikel som hade publicerades i den

vanliga Likartidningen i Finland och saledes
pa finska — ett sprak som nistan ingen i
virlden forstar — utom finlindare forstis. Det
var nivan pi artikeln som fick mig att fa ett
alltmer bredare leende pd mina lippar. Den
hir éversikesartikeln var nimligen precis lika
vinklad som SBU:s ledarskribent varnade for
och menade att 6versiktsstudier kunde vara
(SBU ir forkortning for Statens beredning
for medicinsk och social utvirdering).

Vad ir en 6versiktsartikel?

I en oversiktsartikel eller “review article”,
som det heter pa engelska, sa beskriver, ana-
lyserar, summerar och utvirderar forskaren
den publicerade forskningen inom ett av-
grinsat amnesomrade, men resultatet redo-
visas inte i form av en egen studie, som i en
dversiktsstudie. I en studie ska man dven gora
en redogorelse for vilka kriterier som man
har haft for urvalet av studier, det behover
man inte gora i en artikel. Det dr dock
meningen att ldsaren genom &versiktsartikeln
ska fi en bra bild av hur forskningen ser ut
inom ett imnesomrade. Det har Vihikangas
misslyckats med totalt, eftersom hon genom-
giende har sillat bort alla studier som visar
att silver har goda och positiva medicinska
effekter. Likvil har hon sallat bort de studier
som visar hur vil rent silver tolereras av
kroppen. Artikeln ir forvisso pa finska, men
en sida innehdll glidjande nog summeringen
pa ett sprik som jag kunde forstd, utan att
ha en mellanhand som googledversittning

tll hjilp.

Summering pi engelska

Artikeln tog 8 sidor i ansprak, varav den
sjitte sidan enbart innehdll summeringen
och de tvi sista sidorna innehdll tabeller.
Jag scrollade ned i dokumentet och mina
6gon fick syn pa rubriken ”summering pa
engelska”. Ah, vad bra, tinkee jag. Nu
kan jag fa en ordentlig sammanfattning om
forskningsliget om silvervattnet, trots att
jag inte kan finska. D6m om min férvining
nir det enda som stod i summeringen var
rubriken "Missbruk och negativa effekter av
silvervatten” med texten “den minskliga
kroppen behover inte silver men tdl det i sma
doser. Fastin det inte finns nigon data om
dess effektivitet vid oralt intag, si fortsitter
[foretag som producerar och siljer silver att
marknadsfora det som en effektiv och siker
produkt for forebyggande och behandling av
sjukdomar.”

Ja, detta var allt som Finlands bista
toxikolog (ja, hon anses visst vara det!) hade
att summera om sin forskningsartikel om
silvervatten — det var fdrvisso tvd personer
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som stod bakom artikeln, dven om jag talar
i termer av att det ir Vihikangas studie. Jag
skrollade till nista blad foér att se om det
verkligen inte fanns mer. Nej, detta var allt,

och jag skrattade hejdlost!

Konstig inramning

Den hir oversiktsartikeln har en helt annan
inramning dn vad jag tinker mig att en ana-
lys av en jittefarlig produke skulle ha och
som man vill skydda allmidnheten frin. Om
en produkt ir direke hilsovadlig sa skulle
man ju i summeringen pdvisa just hur hilso-
vadlig den 4r, hur manga som uppskattas bli
sjuka av produkten, beskriva vilka symtom
och men samt sjukdomar som konsumen-
terna forvintas fi av produkten. Inte minst
skulle man beskriva hur stort problemet ir. I
stillet handlar summeringen till storsta delen
om fdretagarna som siljer produkten och
deras marknadsf6ring av densamma. Det kan
tyckas vildigt mirkligt, i synnerhet som
ingen marknadsforing har dgt rum pé det sitt
som beskrivs i artikeln. Dessutom ir det
sa att om artikelforfattarna anser att mark-
nadsforingen ir felaktig, sd kan det anmilas
och tas om hand p4 juridisk vig. Vihikangas
gor siledes ett problem av nigot som inte 4r
ett problem. Jag ska strax forklara detta, men
lat oss forst syna dessa rader i summeringen
fran bérjan.

Fel ingingspunkter

Det kiinns som om forskarna ir helt ute och
reser i sin summering. Vi tar den strof for
strof.

1. Den manskliga kroppen behiver inte silver. ..
Kommentar: Detta uttalande brukar byggas
pa att silver inte deltar i den metabola
processen, som till exempel zink, jirn,
koppar och andra mineraler. Dirfor ir den
gingse uppfattningen att silver inte behdvs.
Silver har dock egenskaper som liknar
oorganiskt selen, vilket inte heller deltar i
kroppens 4dmnesomsittning, men dessa
imnen kan utdva effekt pd patogener och
cancerceller, och didrmed kan man inte siga
att dessa imnen inte skulle kunna vara
virdefulla, utan tvirtom si kan de vara
nddvindiga for att arbeta synergistiskt med
immunforsvaret. En kvinna blev exempelvis
frisk frén sin cancer med hjilp av hoga doser
oorganiskt selen, som inte dr toxiske, till
skillnad frin organiskt selen som tas upp
av kroppen och lagras. Cancerceller finns
i oss alla hela tiden. Likasi har minniskor
rapporterat att de har blivit fria frin cancer
med hjilp av kolloidalt silver, en effekt som
dven stods av vetenskapliga studier. Kan
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man d4 sdga att den minskliga kroppen inte
behéver oorgansikt selen eller silver? Silver
ir dessutom oerhért effektive mot svamp,
bakeerier och virus, och vi har sidana pato-
gener i kroppen — kan man d4 siga att silver
inte behovs eller att det inte skulle vara bra
for den minskliga kroppen? Silver har dven
visat sig forstirka antibiotikans effeke nir
silver ges samtidigt med antibiotika, sa att
mindre mingd antibiotika behdvs. Skulle
silver d4 inte kunna vara virdefullt i kampen
mot mikrober och antibiotikaresistens? Vi far
dock férmodligen vinta nagot artionde till,
innan mainstreamforskarna hinner ikapp...
Enligt Dartmuth Toxic Metals Research
Program fir amerikanarna normalt i sig
mellan 70-88 mikrogram silver per dag.
Livsmedelsverket sdger att ett normalt intag
av silver i Sverige i dag ligger pd 7 mikrogram
— det ir siledes bara en tiondel av vad
Dartmuth skriver att ett normalt dagsintag
r i USA. For att komma upp i 70-80 pg sd
behéver man ta mellan 7-8 ml kolloidalt
silver per dag (en tesked motsvarar 5 ml).

2. ...men til det i sma doser.

Kommentar: Rent silver ir kint for att vara
icke-toxiske, och det anses ga i princip helt
inert igenom kroppen, det vill siga det tas
inte upp och ackumuleras utan passerar i
stillet ut via njurarna. 99 % av silvret
utsdndras litt (referens: Dartmouth Toxic
Metals Research Program). Detta gor att
man tal ganska héga doser silver, och risken
for ackumulation ér i princip helt obefindig.
Det har bland annat visat sig i en in
vivo-studie att inte ens 5 gram rena
silvernano-partiklar per kilo kroppsvikt
orsakade ndgon skada hos diggdjur:
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21712637.
5 gram silver per kilo kroppsvikt motsvarar
500 liter 10 ppm starkt Kolloidalt silver per
kilo kroppsvikt. For att en 70-kilos minniska
ska komma upp i den dosen si maste hon
dricka en dos pa 35 000! liter kolloidalt
silver. Ingen kan sitta i sig de mingderna, for
man skulle d6 redan efter 8 liter pa grund av
vattnet i produkten. Enligt WHO:s egen
data konstateras det att 90-100 % av det
silver som vi konsumerar rensas ut ur kroppen,
oftast inom nagot dygn. Olika silver-
foreningar (exempelvis silvernitrat) tolereras
ddremot mindre vil och kan vara giftiga dven
vid laga doser.

3. Fastiin der inte finns nigon data om dess
effektiviter vid oralt intag...

Kommentar: Enligt Fass fanns det forr i
tiden registrerade likemedel for oralt intag

av kolloidalt silver. Erkinner forskarna alltsi
att de likemedel som stir med i FASS
faktiskt inte genomgir effekeprévningar och
dirmed inte heller skulle vara bevisligen
effektiva? Forvisso fanns det biverkningar
av likemedelsbolagens silvervatten, vilket
berodde pd att silverpartiklarna inte byggde
pa rent silver (som det silvervatten, REKS,
som siljs i dag) utan bestod av olika silver-
salter och silver-proteiner. REKS stdr for rent
elektrokolloidalt silver, som inte alls har
undersokts i denna 6versiktsartikel. Det finns
en uppsjd av studier som visar att silver som
intas oralt har en medicinsk effekt, och den
som pdstar ndgot annat har inte tittat objek-
tivt pa de studier som finns. Vi har ju lirt oss
att forskare med en agenda kan salla bland
studier som de sjilva vill och plocka fram det
som passar deras syfte och bortse frin annat.
Den hir artikeln har ett tydligt syfte som jag
snart ska redogora for.

4. ...sd forssdtter foretag som producerar och
siljer silver art marknadsfora det som en
effektiv och siker produkt for forebyggande
och behandling av sjukdomar.

Kommentar: Foretag som siljer kosttillskott
fir inte marknadsfora produkterna som
effektiva i vare sig forebyggande eller behand-
lande syfte. Foretag som bryter mot denna
likemedelslag kan dtalas och straffas. Av den
anledningen si existerar inte det problem
som forskarna dndd forsoker paskina. Om
forskarna menar att foretagen marknadsfor
en produkt pé ett felaktigt sdte — ja, dd dr det
ju egentligen bara att anmila foretagen, men
saken ir den att detta har redan skett och det
var inte ndgot brott! Likemedelsverket polis-
anmilde nimligen dr 2014 Anders Sultan
for de uttalanden som han hade gjort pa
Facebook, i gruppen Kolloidaltsilver 2.0.
Det enda ”bevis” som myndigheten hade
och som skickades in till &klagaren var
andrahandsinformation bestiende av skirm-
dumpar som HD-journalisten Joakim Bjérck
hade forsett myndigheten med nir han
wallraffade sig in i gruppen. Givetvis har
dven Anders Sultan ritt att vara privat. Han
representerar inte lon Silver AB 24 timmar
om dagen 7 dagar i veckan. Han har rict att
vara privat och anvinda en privat Facebook-
profil och delta i grupper pa samma pre-
misser som alla andra. Kammarédklagaren i
Malmé beslutade ocksd mycket riktige att
ligga ned forundersdkningen, eftersom det
inte fanns nagra bevis for att Anders Sultan
skulle ha begdtt nagot brott. Brott kunde helt
enkelt inte styrkas utifrin nigot av det som
Anders Sultan hade skrivit pd Facebook.
Aklagaren kinde naturligtvis till att privat
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yttrandefriheten aldrig far inskrinkas. En
sluten grupp pa Facebook ir att jimstilla
med en forening, ett slutet sillskap, och
i en sddan rdder yttrandefrihet. Forskarna
Vihikangas & Co skrev vagt att marknads-
foringen hade skett pd Internet. De preci-
serade emellertid inte att det skulle ha
varit pi Facebook men skrev att bevisningen
inte baserades pa medicinsk bevisning utan
i stillet baserades pd tro genom att antagan-
dena baserades pé olika fallbeskrivningar.
I Facebookgruppen si berittar minniskor
om sina personliga erfarenheter av silver.
Medlemmarna ger varandra rid, tips och
stdd och delar vetenskaplig information.
Likemedelsverket lyckades forvisso inte att
dtala Anders Sultan men belade honom med
ett vite pd 800000 for varje framtida
yttrande om att kolloidalt silver skulle ha
effekt (notera att de skriver kolloidalt silver,
vilket 4r en allmin term och generell benim-
ning, och inte lonosil, som sjilva produkten
heter). Forbudet gillde dven privata yttran-
den pé fritiden, dygnet runt. Likemedels-
verket har saledes krinkt Anders Sultans
privata yttrandefrihet, vilken 4r en minsklig
rittighet. Beslutet éverklagades utan fram-
gang. Dirmed har dven forvaltningsritten
kriankt Andes Sultans minskliga rittigheter.

Yle krinker yttrandefriheten

NHEF Sweden skrev i skarpa ordalag till
Yle nir Yle, precis som HD, hingde ut
privatpersoner sisom brottsliga for vad de
hade skrivit pa Facebook, for att Yles journa-
lister parade ihop det sagda med veder-
bérandes profession. Vad svarade Yle pa
den kritiken? Jo, den ansvarige journalisten
svarade s3 hir:

— Jag har pratat med en annan journalist hir
pa Yle, han dr dven jurist och han siger
att Anders Sultan omdjligt kan vara enbart
privatperson for oss hir pd Facebook.

Det betyder med andra ord att Yle
sitter sig over dels minskliga rittigheter,
nir Yle frintar Anders Sultans hans yttrande-
frihet, och dels Facebooks community-
regler som siger att man med sin privata
Facebookprofil agerar i egenskap av privat-
person.

Hetsjakten trappas upp

Samma datum, den 10 augusti, si gick Tukes
(Finska Sikerhets- och Kemikaliemyndig-
heten) och THL (Institutet fér hilsa och
vilfird ) ut med ett pressmeddelande dir de
pastod att det fanns stora hilsoproblem med
kolloidalt silver. Pressmeddelandet baserade
sig pa Vihikangas studie...
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Vill sitta stopp for silvervatten
Vasabladet var snabbt med att skriva
om Vihikangas oversiktsartikel och det
uppenbara syftet kunde inte missforstas.
Direkt efter ingressen stod det att lisa
att " Likartidningen publicerar en dver-
siktsartikel med forhoppningen att sitta
stopp for silvervariner”. Till Vasabladet
uppgav forskarprofessorn Matti Viluksela,
som tillsammans med Vihikangas stod
bakom &versiktsartikeln att “med artikeln
hoppas vi att ritt uppgifter sprids och att
Jolk slutar dricka silvervatten eftersom det
finns risker med det”.

Artikeln ir varken objektiv eller sann
Det som jag slis av dr att det hir inte
ir ndgon objektiv artikel. Artikelférfattarna
Vihikangas & Co har enligt Vasabladet
uppenbarligen en agenda att f bort silver-
vattnet frin marknaden. DA forstir man ten-
densen i artikeln — att lyfta fram det som
talar emot silver och negligera det som visar
pa de positiva effekterna av kolloidalt silver.
Artikeln ir klart vilseledande, eftersom
artikelférfattarna gor gillande act forsk-
ningen visar att silver varken frebygger eller
botar sjukdomar, utan att dmnet endast
skulle vara giftigt for kroppen. Artikeln ir
osann, for artikelforfattarna skriver att silver
invirtes inte skulle ha nagra hilsoférdelar.
Det finns dock vildigt manga studier som
visar att silver har positiva hilsoeffekter inuti
kroppen.

Studier pa REKS saknas

Artikelforfattarna Vihikangas & Co vinder
sig emot att minniskor anvinder silver-
vatten, men det silvervatten som saluférs i
Norden ir REKS, rent elektrokolloidalt silver
— borde di inte artikeln till stérsta del baseras
pa studier av just REKS? I stillet hinvisar
artikelfrfattarna till studier som 4r baserade
pa till exempel silvernitrat och silveracetat
et cetera. Alternativt kunde det handla
om silvernanopartiklar (REKS gir enligt
Kemikalieinspektionen inte under silver-
nanopartiklar, eftersom det till allra storsta
delen innehéller silverjoner). Vi vet att silver
kan vara toxiske, i synnerhet silversalter som
kan lagras i kroppen och i sillsynta fall ge
upphov dill argyri. Detta 4r en missprydande
blifirgning (eller grd) men har i dvrigt inga
negativa hilsoeffekter. Enligt Giftinforma-
tionscentralen har detta tillstind emellertid
aldrig uppstate till f8ljd av REKS, och i
Giftinformationscentralens svenska databas
finns det inte nigot kidnt nutida fall av argyri
pa grund av silver. https://tinyurl.com/ybolxfb9

Vihikangas vill sinka grinsvirdet
Artikelforfattarna Vihikangas & Co liter
péskina att silvervatten skulle vara toxiskt
dven vid mycket sma doser och vill att
grinsvirdena for silver sinks. Det ir felaktigt,
eftersom man bland annat kan dra foljande
slutsatser baserat pa vad myndigheter skriver
om silver:

- WHO: Det ir sikert att inta 7,8 tsk
kolloidalt silver per dag under en livstid
om 70 ar.

- EU: Det ir inte levertoxiskt att konsumera
motsvarande 210 liter kolloidalt silver per
dag.

- EPA: Vattnet i kolloidalt silver dr 2000
ganger giftigare 4n sjilva silvret.

- Giftinformationscentralen: Det finns inga
rapporter om forgiftningar av elektro-
kolloidalt silver.

- Likemedelsverket: Kolloidalt silver bestar
av 99,999 % vatten och motsvarar en
homeopatisk D5-utspidning. (Observera
att silvernitrat, som ir en giftig férening
med silver, finns godkind i D6-utspid-

ning).

Skillnad pé silver och silvernitrat
Vihikangas, som ir utbildad toxikolog,
borde veta att det ir skillnad i toxicitet
mellan silvernitrat och rent silver. Exempelvis
s4 refererar hon till en finsk studie dir man
gav moss silvernitrat (0,03 mg/1) i 1-2 veckor
och fann att de hogsta koncentrationerna av
silver fanns i muskler, hjirna, mjilte och
tarm, precis som om man skulle forfasa sig
dver detta. Det var dock pd intet sitt ndgon
toxicitetsstudie, utan visade bara vilka organ
som tar upp silver. I studien skriver man 4ven
att “wvivnaden verkar mittas snabbt med
silver, eftersom det inte fanns nigra statistiska
skillnader mellan de moss som hade fiitt silver
i en vecka jamfort med de som hade fatr silver
i tvd veckor”. Med andra ord s3 passerade ju
overflodet av silver ut ur kroppen. Hur som
helst, silvernitrat kan ur toxicitetssynvinkel
inte jimstillas med rent silver. LD50 ir ett
mitvirde pd toxicitet/dodlighet. LD50 for
rent silver pd mdoss 4r mer 4n 10 000 mg/kilo
kroppsvikt medan LD50 for silvernitrat pa
moss endast dr 50 mg/kilo.

Silver tolereras vil

En studie frin ar 2002 som utfordes av
National Toxicology Program (NTP) och
genomfordes pd driktiga rittor, visade att
silver inte hade nigon skadlig effekt pa
hur rittfoster utvecklades, trots att de fick en
giftig silverforening pa upp till 100 mg/kg
kroppsvikt. Studien visade inte heller pa
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nagon 6kad svaghet hos avkomman eller
nagon systemisk toxicitet. Killa: Environ-
mental Protection Agency, Federal Register /
Vol. 74, No. 110/ Wednesday, June 10, 2009
/ Rules and Regulations. 100 mg per kilo
motsvarar att en vuxen som viger 60 kilo
konsumerar 6 gram rent silver per dag. Det
skulle motsvara 600 liter 10 ppm svagt
kolloidalt silver per dag — utan ndgra negativa
effekter. 8 liter rent vatten ir dock en dodlig
dos av vatten.

I en mexikansk studie som kom fram till
att kolloidalt silver kunde vara ett potentiellt
alternativt medel till brostcancerbehandling
skrev forskarna ”kolloidalt silver ir en vanlig
substans som anvinds av det mexikanska
Jolket for desinfektion av livsmedel och varten
for konsumtion, och vid denna tidpunkt
finns det inte nigon rapport om potentiella
sekunddira effekter i samband med denna
behandling. Detta jverensstimmer ocksi med
en ny studie av mdss som utfordes i virt
laboratorium dir kolloidalt silver tillhanda-
holls i varner vid 10- och 50-faldiga hogre
koncentrationer iin det som rekommenderades
av tillverkaren under ett dr utan att hitta
ndgra fordindringar i de utvirderade para-
metrarna: fertilitet, fodelse och tumirut-
veckling”. Link: https://tinyurl.com/yaujjzrx
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Silver och levertoxicitet
Artikelforfattarna Vihikangas & Co skriver
att hoga nivéer av silver kan skada levern.
I ett dokument frin EU-kommissionen stir
det dock "nyligen observerades for Ag-NP
(silvernanopartiklar) en NOAEL (for réttor),
baserat pi en 90 dagars oral exponering
med 30 mglkg kroppsvikt/dag; denna
bedomning gjordes med avseende pa lever-
toxicitet’. (med NOAEL menas den hogsta
dos som inte ger forgiftningseffekter).

Detta innebir att 3 liter av 10 ppm kollo-
idalt silver/kg kroppsvikt kan konsumeras
utan att 6verstiga NOAEL. En person som
viger 70 kilo kan d&, utan att riskera nigra
biverkningar, konsumera 210 liter per dag.
Kolloidalt silver brukar konsumeras med en
eller tvd matskedar per dag (150-300 pg),
och det ligger vil inom WHO:s rikdlinjer som
uppger att 390 pg per dag, varje dag under
en livstid, anses vara NOAEL.

Féljande in vivo-studie anger vid vilka
doser som silvernanopartiklar r toxiska for
levern hos rittor. Studien anger en NOAEL
(ingen observerbar skadlig effekenivd) pad
30 mg/kg och LOAEL (ligsta observerbara
skadlig effektniva) pa 125 mg/kg, baserat
pa en 90-dagars subkronisk oral toxicitets-
studie. Det krivs siledes en dos pa minst

125 mg/kg, vilket betyder att en person som
viger 70 kilo kan sitta i sig 8750 mg silver
innan levertoxiciet kan uppsta. Personen
kan di dricka 875 liter KS per dag.
Link: https://tinyurl.com/y7zcjeto

Silver kan skydda levern
Silver kan tvirtom skydda och regenerera
levern, vilket studien "Hepatocurative
activity of biosynthesized silver nanoparticles
fabricated using Andrographis paniculata”
visar. Man inducerade leverskada i mus-
modeller (in vitro). Silvernanopartiklar i tre
olika doser (25, 50, 100 mg/kg kroppsvikt
hos djuret) anvindes f6r behandling. Lagdos,
25 mg/kg kroppsvike, visade sig vara effektivt
for dterupplivning av alla biologiska para-
metrar till nistan normala nivier i alla for-
giftade grupper, vilket indikerar likande
effekter pa koltetrakloridinducerad lever-
skada (fettlever). Studien kan lisas via linken:
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23018020.
25 mg/kg motsvarar kolloidalt silver 10 ppm
ien dos om 2,5 liter per kilo kroppsvike.
Det ir sorgligt nir en oversikesartikel som
forvintas vara objektiv, 4r s pass vinklad och
snedvriden som Vihikangas artikel 4r.

Text och foto: Sara Boo
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Journalist agerar bad
polis, domare och bodel

Fredagen den 18 maj i dr blev som tagen direkt ur en amerikansk dramaserie.
Jag, Ann-Katrine, steg upp som vanligt den dagen, borjade gora mig i ordning
och sa plingade telefonen till. Nagon skickade ett PM. I meddelandet stod det ”God
morgon Ann-Katrine. Hoppas allt ar bra. Blev chockad di jag lyssnade pi Radio
Vega Nyheter nu 07.00. Gardberg smutskastade dig och Anders Sultan. Du kanske

har hort och vet om inslaget...”.

et isade till i mig. Ndmen vad var
det hir nu f6r skimt, var min
forsta tanke, men meddelandet

kom ju frin en person som aldrig skulle skoja
om en san hir sak. Det hir kan ju inte vara
sant, tinkte jag klentroget, men jag lyssnade
inda pé nyheterna och det visade sig att per-
sonen hade helr ritt.

Ann-Katrine och Anders hings ut

Jag och Anders Sultan namngavs, hingdes ut
och smutskastades av statliga Yles journalist
Anna Viveca Gardberg, alias Annvi Gard-
berg. I Yle Vegas nyheter (radio) utpekades
vi som de virsta brottslingar. Gardberg liste
upp vdra namn, vira bostadsorter och pastod
att vi var foretagare som brét mot lagen. Den
“heta” nyheten och "brottet” enligt Yle var
att jag ar 2016 — alltsd tva ar tidigare — i en
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kolloidaltsilver-grupp pa Facebook skulle ha
rekommenderat en fordlder att ge rent elekero-
kolloidalt silver (REKS) till sin bebis. Det var
dock en 16gn, for jag hade varken gett nagon
rekommendation eller uppmaning, utan sna-
rare ett tips/upplysning som svar pa foril-
derns frigestillning om vad man kunde gora.
Andra medlemmar i gruppen hade skrivit i
triden att man kunde ge matskedar/teskedar,
medan jag skrev att man kunde spraya lite i
munnen. Gardberg fick alltsd leta tvé ar till-
baka i tiden f6r att 6verhuvudtaget kunna
hitta ndgot som kunde anvindas i syftet att
svartmala mig som en foretagare som i sin gi-
righet bara lurar forildrar att mata sina be-
bisar med giftigt silver. Jag har dock urttalat
mig i all vilmening och vare sig lurat, rekom-
menderat eller uppmanat négon varken till
det ena eller det andra. Jag har erfarenheter

av och kunskap om kolloidalt silver som jag
har tillskansat mig under de 18 &r som jag
sjilv personligen har anvint kolloidalt silver,
och delar med mig av mina erfarenheter och
min kunskap i egenskap av privatperson. Jag
hann anvinda REKS i 10 4r medan det var
godkint att anviindas som kosttillskott. Efter
det att det blev omklassat till en vattendes-
infektionsprodukt har jag anvint det i ren
form (koncentrerat).

Trakasserierna fortsatte

Gardberg fortsatte sedan trakasserierna mot
oss i samma ordalag i en webbartikel den 18
maj 2018 med rubriken "Féretagare uppma-
nade forildrar att ge smabarn silvervatten”,
ddr det dter framkom att vi som foretagare
och tillverkare brét mot lagen. Hon fragade
inte mig, Ann-Katrine, om jag ville kom-
mentera, och hon berittade inte ens i forvig
vilken rubrik som hon skulle anvinda eller
vad som skulle skrivas. Genom att skriva
“uppmanade” i webbartikeln s3 ville Gard-
berg dir igen forvringa och vinkla sanningen
till ndgot helt annat. Bland annat s3 har be-
laggen varit svaga och rena falsarier, och det
har rort sig om “experter” som har fitt
komma till tals angdende kolloidalt silver
utan att ens veta vad det dr for nagot och
utan ndgon som helst evidens for sina pasti-
enden. Det enda som de har kommit med ir
att personer har blivit bla, men det har de bli-
vit av en helt annan form av silver som ir be-
visat giftigt (och som tillverkades av
likemedelsbolag och som forskrevs av li-
kare). Anda har pressen latit experternas ord
vara lag utan nigon som helst killkritik och
killfakta utifran sedvanlig journalistisk
granskning. Ingen har blivit bld av rent elek-
trokolloidalt silver 10 ppm (REKS), vilket ir

det silver som det handlar om.

Bara privatpersoner i Fb-grupper

I gruppen agerar vi alla automatiskt som pri-
vatpersoner — dven vi — enligt Facebooks
community-regler. Nir man har en privat
Facebook-profil sd agerar man helt enkelt
som privatperson, enligt Facebook — sa, hur
kan di statliga Yle pistd atc vi uttalar oss
i egenskap av foretagare? Enligt var lagstift-
ning si kan ingen annan in personen
som uttalar sig bestimma om vederbdrande
uttalar sig i egenskap av privatperson eller
foretagare, utan det kan endast personen sjilv
bestimma. S4, hur kan da statliga Yle gi ut
i nyheterna och siga att vi som féretagare
skulle bryta mot lagen? Yle varken kan
eller fir avgdra om vi uttalar oss i egenskap
av privatpersoner eller som foretagare. Jag,
Ann-Katrine, hade redan vid forra drevet, i
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november 2017, pdpekat detta fr Yle, men
Yle menade att jag och Anders omojligt
kunde vara enbart privatpersoner i grupperna
pad Facebook. Jaha!? Yle star visst 6ver
bade svensk lagstiftning, minskliga rittig-
heter och Facebooks community-regler... och
Yle vigrar att inse att det finns nigot som
heter yttrandefrihet.

Yle krinker minskliga rittigheter

Det statliga Yle krinker saledes de ménskliga
rittigheterna, privatliv, yttrandefrihet och
tankefrihet. Vi har faktiskt precis som alla
andra medborgare — trots att vi 4r foretagare
— rite till bade privatliv, yttrandefrihet och
tankefrihet. Det dr endast vi, enligt gillande
lagstiftning, som kan bestimma nir vi uttalar
oss i egenskap av foretagare eller nir vi uttalar
oss som privatpersoner. Alla dessa rittigheter
som vi har laglig ritt ill kor Yle totalt dver.
D4 ska man ha i dtanke att detta inda ir ett
public serviceforetag som far statliga medel.
Vid en konfrontation si hivdade Yle fortfa-
rande att de har gjort helt ritt och Gardberg
& Co hade enligt mailvixlingen hittat pa
egna massmediala policyregler och menade
att en Facebook-grupp inte lingre ir sluten
nir antalet medlemmar Gverstiger 10 000
samt att allt som skrivs dir da kan publiceras
i pressen, med namn och allt. (Om s4 skulle
vara fallet, s skulle ju Facebook meddela
detta till gruppens administrator nir antalet
overstiger 10 000 medlemmar, vilket Face-

Minga journalister verkar anse att de som séljer och foresprikar kolloidalt silver verkligen ir ndgor
att jaga.
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book ju inte gor, dirfor att det fortfarande 4r
en sluten grupp och den ir det dill dess att
instillningen dndras till ndgot annat av en
gruppadministratdr.)

Journalister gir det inte att lita pa

I hela mitt liv har jag, Ann-Katrine, trott att
nyheter 4r nigot som har hint fér nigra
minuter sedan, %2 timme sedan, nigra
timmar sedan, 1 dygn sedan — men inte for
flera ar sedan. Minga ginger har man hort
minniskor siga att man inte ska tro pd allt
som skrivs i tidningarna, och visst har jag
vetat ungefdr hur det har legat till. Journa-
lister har intervjuat mig tidigare, och nir
jag sedan har list igenom den publicerade
artikeln sd har jag inte kint igen hilften, trots
att jag har bett om att fa lisa igenom artikeln
fore publicering.

Kolloidalt silverdrev i hostas

Upprinnelsen till uthingningen i maj i &r
bérjade redan i november i fjol, da Yle Spot-
light gjorde ett TV-program om kolloidalt
silver. Yle-journalisten Annvi Gardberg tog
d4 kontakt med oss via mail. Den 28 septem-
ber 2017 skickade hon mail till mig, Ann-
Katrine, och ville intervjua mig och ha med
mig i en TV inspelning. Jag tackade dock nej
till detta “erbjudande”. Jag visste ju hur illa
Anders Sultan hade blivit behandlad av jour-
nalister pa Helsingborgs Dagblad och Syd-
svenskan. Gardberg borjade tjata om att fa

stilla frigor over telefon, men jag bad att fa
svara over mail, eftersom jag satt med en
kund. Jag svarade Gardberg p4 alla hennes
fragor och vi hade 32 mailkonversationer,
men nir Spotlight-programmet sedan sin-
des, s valde Gardberg att siga ”Ann-Katrine
Backman vill inte kommentera for Yle”. Det
var naturligtvis inte meningen att jag dver
huvud taget skulle f& komma till tals om jag
inte deltog aktivt i TV-inspelningen si som

Gardberg hade tinket sig.

Polisanmilda mammor

De tvd mammorna som stéllde upp i TV-
programmet polisanmildes. Man kan ju
undra hur man kan polisanmilas for att
ha gett sina barn en produkt som myndig-
heterna sjilva har godkint. Ionosil kolloidalt
silver 10 PPM (REKS, rent elektro kolloidalt
silver) har som ett vattendesinfektionsmedel
med bakeerie-, virus- och svampdddande
effeke registrerats, godkints och granskats pa
EU-nivd samt av Kemikalieinspektionen
i Sverige. Ingen av dessa myndigheter har
papekat att det pd kolloidalt silverflaskan
miste std nigon aldersgrins. Foljaktligen si
ir det dven tillitet for barn i dessa nordiska
linder att fa dricka rent vatten som ir renat
med kolloidalt silver (REKS), si dven i
Finland.

Journalister har ett ansvar

En journalist har ett stort samhillsansvar och
speciellt Yles journalist, eftersom Yle fir stat-
liga medel. Dirfor r det si enormt viktigt
att det enbart dr sanningen — och inget annat
— som framférs och sinds ut i etern. Det som
Gardberg formedlade om oss i Spotlight-pro-
grammet var enbart vinklat och forvringt.
Hon hade kopplat ithop vira namn med
att vi var administratorer i silvergrupper pa
Facebook och att vi var foretagare. Forvisso
ir det sant, men det framfordes som om
detta vore klandervirt och en skandal och
rent av brottsligt. Gardberg kopplade mig,
Ann-Katrine, tll en text pa tre stillen i
programmet som hon pastod var min text,
trots att det inte alls var min text och som
inte alls hade forfattats av mig, utan det var
en text som hade funnits pa Internet i
ménga, manga ir och som tusentals personer
har anvint, delat och kopierat in pa Internet
och Facebook. Detta hade jag papekat for
Gardberg redan innan programmet publi-
cerades, men hon svarade mig med att det
visst var min text dé jag inte hade skrivit det
som ett citat, det vill siga med citattecken.
S4, pa grund av uteblivna citattecken, fick jag
std for en text som inte var min, och det trots

att jag hade papekar felaktigheten.
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Pressen fordomer

En journalist skall vara objektiv och neutral,
men massmedia agerar polis, aklagare, do-
mare och bodel pa en och samma ging och
det gors med hjilp utav presstodet samt en
licens fran staten. Myndigheter och politiker
foljer i pressens spar och deras "experter” for-
soker verka for forbud mot kolloidalt silver,
hot om béter och niringsférbud for nirings-
idkare. Allt detta utgar ifrin att privatperso-
ner delar med sig av information om ett
imne (silver) som finns i en produkt som dr
godkind att anvindas och for vilken det
finns forskning som béde forskare, professo-
rer, likare och anvindare frin hela virlden
star bakom. All denna hetsjakt och uthing-
ning utan grund, fakta och kunskap om
dmnet, samt en mirklig stark fokusering pa
enskilda niringsidkare, ter sig mycket mark-
lig, i synnerhet om det skulle vara s3 att det
ir befolkningen som man vill skydda frin
toxiska produkter. Exempelvis s dr brinnvin
och cigaretter tillatna produkter i Finland.
Dessa ir bevisligen direkt skadliga, men de
far anvindas och férbrukas fritt, trots att de
arligen kostar samhillet miljontals kronor.
Hur kan man di ens bérja att fundera pa ett
forbud mot rent elektrokolloidalt silver, en
svag l6sning p4 10 ppm, som aldrig nigonsin
har lett till ndgon skada, inget inrapporterat
fall till Giftinformationscentralen, inga fall
av ansamlingar av silver i hjirnan och inget
rapporterat fall av skador pd de inre organen?

Annvi Gardbergs tankenot

Yles journalist, Annvi Gardberg, skrev i arti-
keln i maj 2018 “det har i flera dr varit
Jforbjudet i hela EU att siilja kolloidal silver
for invirtes bruk. Silvervatten fir siljas
enbart som vattenreningsproduks”. Det fram-
gar siledes att det enligt vira myndigheter
ir tillitet att rena sitt dricksvatten med
kolloidalt silver (REKS). Produkten 4r ocksi
avsedd att drickas och man tar alltsd produk-
ten invirtes. Gardberg gir dock ut i artikeln
och skriver att produkten ir forbjuden for

.

Ann-Katrin Backman kinner sig krinkt och
péhoppad av okunniga journalister.
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invirtes bruk, vilket visar nivin pa hennes
undersdkande journalistik. Har hon inte
insett att man sviljer dricksvattnet efter det
att man har hillt i silvret? Hon fir girna
forklara hur hon menar man ska g dill viga
for att separera bort silvret innan man dricker
det renade vattnet...

Silver dr ogiftigt

Jag, Ann-Katrine, har sjilv anvint rent elek-
trokolloidalt silver (Tonosil) i 18 4r. Ibland
har jag anvint 1 msk 2-3 ganger dagligen,
ibland 1 dl, uppdelat under dagen. Ibland
har jag druckit %2 liter/dag, ibland 1 liter/
dag, beroende pa vad jag har ansett mig be-
héva. Hur ménga tiotusentals hir i Norden
har inte anvint det pd samma sitt som jag
under 18-25 ars tid? Anda finns det inga in-
rapporterade fall om ansamlingar av silver i
hjirnan, inga inrapporterade fall om skador
pa de inre organen, ingen som har blivit gra
eller bla och inte heller ndgon larmrapport
om ndgot forgiftningsfall av kolloidalt silver
under dessa 25 4r. Sedan det férsta medie-
drevet i november har jag erbjudit mig att
stilla upp for ett oberoende laboratorium
och att de skulle f3 ta prover pd mig, men
ingen har nigot visat intresse eller hort av sig
— inte ens Yles toxikolog, som i Yle Spotlight
berittade att hon inget visste om kolloidalt
silver ndr Yle forst tog kontakt med henne.
Denna sekvens verkar dock vara bortklippt.
Flera personer har forsoke att hitta det, dock
utan framgang.

Efterverkningar

Efter Spotlight-programmet i november
samt uthingningen den 18 maj ar 2018, da
Gardberg i Yle Vegas nyheter malade upp
mig, Ann-Katrine, och Anders som virsta
brottslingar, si har min verksamhet péverkats
negativt. Jag har drabbats av ett patagligt in-
komstbortfall och ett forstért anseende pa
grund av denna svartmalning i massmedia,
som har gjort detta pé osakliga och felaktiga
grunder samt utan beligg. Pressen har grovt
brustit i god publicistisk sed och har under-
latit atc presentera killfakea.

Aven bestillningar frin min webbshop har
minskat. Folk som inte kiinner mig s& vil har
vint mig ryggen. Vi, jag och Anders, har
tillfogats oférsvarligt stor skada. Eftersom
s& minga minniskor tror pd allt som sigs i
massmedia, s borjade jag till och med
fundera pd om jag inte skulle bli tvungen
att byta identitet och eventuellt flytta ut ur
landet, precis som tvé andra redan har gjort

efter mediedrevet. Det dr oerhort trist, tra-
giske och sorgligt att svartmalas pa detta sitt
i statlig media, utan att man har gjort nigot
som ir brottsligt.

Pressen borde atalas

Pressen har ett samhillsansvar att halla sig
till god publicistisk journalistisk sed med
killfakca. Massmedia, i synnerhet de statliga
massmediekanalerna, har dven ett uppdrag
att informera allmianheten om de faktiska
forhallandena. I detta fall har Yle grovt vilse-
lett allmidnheten och har dven dgnat sig 4t
tydliga utpekanden i form av namngivningar
av enskilda personer och pistienden om
brott, vilket dr mycket allvarligt nir det 4r
osant. Det skulle kunna polisanmilas som
grovt fortal, men vi har ju sett i Anders fall
att man inte kan vinna i ett sddant tryckfri-
hetsmal. Advokater har dessutom gatt ut och
berittat hur alla tryckfrihetsmal i sig bryter
mot minskliga rittigheter blott genom det
sitt som de 4r uppbyggda pa.

Nytt drev pa gang...

I skrivande stund hor Gardberg ettrigt av sig
igen. Jag svarar naturligtvis inte. Efter cirka
en halv timme fir jag ett mail frin henne om
att hon vill intervjua mig for att hon héller
pa med ett Spotlight-program om alternativ
cancervard och att hon har fatt texter dir jag
har yttrat mig om rad angdende cancer. Min
forsta tanke dr — har inte den hir journalisten
redan gjort tillrickligt stor skada? Man kan
undra om journalisten finner en njutning
i att gd in i slutna Facebook-grupper och
kopiera vilmenade tips och rdd — som har
getts gratis och med férhoppning om att det
kan vara till ndgon hjilp f6r behévande — och
lagger ut dem f6r att smutskastas offentligt.
For att forsoka tvinga mig skrev hon 7jag
kommer att citera dina texter, och jag inter-
vjuar en cancerlikare som kommenterar dem.
Jag skulle uppskarta om du stiller upp i
programmet, for det kan se mirkligt ut i
programmet om du inte alls beméter likarens
kommentarer”. Observera att det inte ir
direktsindning, utan ett program dir delar
av de olika intervjuerna klipps och sitts ihop
for att passa journalistens agenda. Det 4r
beklimmande att finska skattebetalare ska
betala TV-licens och lon till av statliga
Yle anstillda journalister for deras direke

vilseledande, vinklade och mérkande TV-

program.

Text: Ann-Katrine Backman och Anders Sultan
Foto ': Pixabay

Foto? 4 Michael Zazzio

Foto ®: Camilla Ostberg
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